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INHALT 
Bei TRAVELKID kannst du Costa Rica 
stilvoll entdecken: 
• Mit Kindern die großartige Vegetation erforschen 

• Die prachtvolle Tierwelt im Regenwald und sogar im Gar-
ten des Hotels entdecken 

• Perfektes Reiseziel für aktive, sportliche Familien und 
jederzeit mit Aktivitäten und Bausteinen erweiterbar 

• Genieße Costa Rica selbstständig mit dem Mietwagen 
oder bequem mit einem Shuttlebus 

 

Warum mit TRAVELKID das Abenteuer 
Costa Rica erleben? 
• Professionelle und individuelle Beratung, durch Erfahrung 

aus erster Hand 

• Deutschsprechender Ansprechpartner mit erstklassigem 
Service in Costa Rica 

• Bei TRAVELKID buchst du deine Costa Rica Reise bei ei-
nem spezialisierten Reiseveranstalter 

• 100 % Gästezufriedenheit und 5-Sterne Bewertungen 

• Zahlreiche Geheimtipps für deine Abenteuer Reise nach 
Costa Rica mit Kindern 

 
Hast du eigene Ideen und willst du deine Rundreise nach 
deinen persönlichen Wünschen verändern? Nimm einfach 
Kontakt mit uns auf!  
 
Wir wünschen dir viel Spaß bei den Vorbereitungen deiner 
Costa Rica Rundreise. Pura vida! 
 

Dein TRAVELKID Team:  

 

Petra, Patrice, Manuela und Lukas  

Wir sind 

hier per 

DU!! 
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Wo liegt Costa Rica? 

Costa Rica ist eines der sieben Länder Mittel-Amerikas und grenzt im Sü-

den an Panama, im Norden an Nicaragua. Das Land grenzt im Osten an 

den Atlantischen Ozean, im Westen an den Pazifik.  

 

Wie groß ist Costa Rica? 

Costa Rica ist ungefähr so groß wie die Schweiz und auf Grund der viel-

seitigen Natur wird Costa Rica auch Klein-Switzerland genannt. 

 

Geographie 

Das Landschaftsbild von Costa Rica kann in fünf Gebiete eingeteilt wer-

den: In der Mitte der mittelamerikanischen Landbrücke verlaufen von 

Nordwesten nach Südosten drei durch tiefe Quertäler und Senken vonei-

nander getrennte Gebirgsketten. Die Cordilleras sind zum großen Teil 

vulkanischen Ursprungs und weisen zahlreiche erloschene aber auch noch 

aktive Vulkane auf. Die drei bekanntesten sind der Irazú, der Volcán Poás 

und der Arenal. 

 

Die nordwestliche (Cordillera de Guanacaste) und die mittlere Gebirgsket-

te (Cordillera Central) bestehen vorwiegend aus jungen vulkanischen Ge-

steinen. Während die Vulkane der Cordillera Guanacaste als erloschen 

gelten, sind von den Vulkankegeln der Cordillera Central noch mehrere 

tätig. Die Cordillera de Talamanca im Südosten mit dem Chirripó, dem 

höchsten Gebirgsmassiv in Costa Rica, ist ein tief zerklüftetes Faltengebir-

ge aus Kalksteinen und verschiedenen magmatischen Gesteinen. 

 

An der Nahtstelle zwischen den drei Gebirgszügen liegt ein 50 km langes 

und 25 km breites Hochtal. In diesem klimatisch gemäßigten Valle Cent-

ral mit der Hauptstadt San José lebt mehr als die Hälfte der Bevölkerung. 

Wegen seiner dichten Besiedelung, den fruchtbaren Böden und dem Klima 

bezeichnet man diese Region auch als das "Herz Costa Ricas". 

 

Hinter den Sandstränden der karibischen Küste liegt eine bis zu 150 km 

breite, bewaldete und streckenweise sumpfige Küstenebene, die aus lo-

ckeren Gesteinen aufgeschüttet wurde.  An der zentralen pazifischen 

Küste gehen ebenfalls Savannen in Sümpfe über. 

 

Die fünfte Region ist die niederschlagsarme nordwestliche Halbinsel 

Nicoya. 

HERZLICH WILLKOMMEN IN COSTA RICA 
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PURA VIDA! 

Costa Rica mit Kindern zu erleben ist außerge-

wöhnlich: für Eltern ebenso wie für Kinder. So 

steht ein Viertel des Landes unter besonderem 

Schutz und ist in über 40 Nationalparks zu 

bewundern. Das Dschungelfieber wirst du in 

Costa Rica sicherlich erleben.  

 

Noch mehr werden dich die freundlichen Ticos, 

wie sich die Costaricaner liebevoll nennen, be-

eindrucken. Ganz nach dem Lebensmotto „pura 

vida“, übersetzt „genieße das Leben“, wirst du 

die Zufriedenheit und Gelassenheit dieser Men-

schen kennenlernen. 

 

Aktivitäten 

In Costa Rica findest du alle Zutaten für eine 

besondere und abenteuerliche Rundreise. Ob-

wohl die faszinierende Natur und die farbenfro-

hen Wildtiere im Vordergrund stehen, gibt es 

hier noch mehr Besonderheiten zu sehen. 

So ist Costa Rica ein vulkanisch aktives Land. 

Dazu gibt es jede Menge Möglichkeiten aktive 

und ruhende Vulkane von der Nähe zu betrach-

ten, egal ob zu Fuß oder auf dem Rücken eines 

Pferdes. 

 

Nicht zuletzt sind die Strände Costa Ricas emp-

fehlenswert, egal ob an der karibischen oder 

pazifischen Küste. Und hast du gewusst, dass 

die Strände von Tortuguero das weltweit größ-

te Schutzgebiet der bedrohten Meeresschild-

kröten ist? 

   

Selbstfahrertouren 

Auch für Selbstfahrertouren ist Costa Rica mit 

den Kindern genau die richtige Destination. Die 

Straßen sind sehr gut befahrbar und prima 

ausgeschildert. Die meisten Straßen sind as-

phaltiert, nur Zufahrtsstraßen zu den kleineren 

Dörfern wie Boca Tapada sind Schotterstraßen, 

die Distanzen halten sich in Grenzen. Du benö-

tigst nicht viel Reise-Erfahrung und auch kei-

nen großen Mut, um Costa Rica auf eigene 

Faust zu bereisen.  

 

Überall im Land findet man Supermärkte, Res-

taurants und Banken, die Menschen sind 

freundlich und hilfsbereit und die gesamte Inf-

rastruktur ist sehr ausgeprägt, eher etwas 

amerikanisch orientiert. 

 

Die Nationalparks Tortuguero und Corcovado 

besuchst du in einer internationalen Gruppe, 

komplett versorgt mit Vollpension und zahlrei-

chen geführten Ausflügen. 

 

Gemütliche Haciendas 

Ob Hotel, Hacienda oder Dschungellodge - alle 

Unterkünfte sind von TRAVELKID sorgfältig 

ausgewählt, liegen in der gehobenen Klasse 

und sind auf die Belange der Kinder abge-

stimmt.  

 

In den größeren Städten übernachtest du in 

zentral gelegenen Mittelklasse-Hotels mit sau-

beren Zimmern, ausgestattet mit eigener Du-

sche und Toilette. „Am Land“ sind es häufig 

kleinere Haciendas und Dschungellodges, pas-

send zum Land mit netter Atmosphäre, welche 

meistens über ein Schwimmbad verfügen. In 

manchen Hotels kann man sogar seine Wäsche 

waschen lassen.  

 

Kleinkinder versus Schulkinder 

Costa Rica ist ungefähr so groß wie die 

Schweiz, genau so kompakt und die Reisedis-

tanzen sind relativ kurz. Dadurch ist Costa Rica 

mit Schulkindern und Jugendlichen ganz ein-

fach zu bereisen. Costa Rica ist auch mit Klein-

kindern und Babys gut machbar, wenn das 

Reisetempo etwas angepasst wird. Es ist dann 

empfehlenswert unsere 13-tägige Rundreise 

mit extra Übernachtungen zu einer 16-tägigen 

Reise auszudehnen. 

 

 

 

 

 

 

 

HERZLICH WILLKOMMEN IN COSTA RICA 
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Wohin geht die Reise? 
Costa Rica ist ein vielseitiges Land und hat viel zu bieten. Du kannst wunderschöne Wanderun-

gen in den Regenwäldern von Monteverde oder Boca Tapada unternehmen, in Tortuguero wer-

den Bootsfahrten durch den Nationalpark angeboten und am Abend kannst du die Meeres-

schildkröten beim Eierlegen beobachten. In Orosi ist der aktive Vulkan Irazu einen Besuch 

wert und im biologischen Reservat La Selva wirst du Giftpfeilfrösche und Faultiere hautnah 

kennenlernen. Und das Schönste ist: in Costa Rica ist von Baby bis Jugendlich immer was los!  

5          
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San José 

Deine Rundreise startet immer in San 

José. San José ist eine noch relativ 

junge Hauptstadt, sie wurde 1823 ge-

gründet und floriert erst seit dem An-

bau von Kaffee, Anfang des 19. Jahrhunderts.  

 

Du darfst dir in San José das teatro nacional 

nicht entgehen lassen. Es ist das prächtigste 

Theater Zentralamerikas und der Stolz aller 

Ticos. Eine damals sehr bekannte Sängerin 

namens Adelina Patti wollte im Jahre 1889 

nicht in Costa Rica auftreten, weil kein geeig-

netes Theater zur Verfügung stand. Die Kaffee-

bauern, die sich rundum San José angesiedelt 

hatten, führten eine Art Kaffee-Steuer ein und 

entschlossen sich mit diesem Geld das Theater 

zu finanzieren. 1890 begann man mit dem Bau 

und das Theater wurde nach 7-jähriger Bauzeit 

eröffnet.  

 

Am Ende der Fußgängerzone befindet sich der 

große Mercado Central, ein täglicher Markt, 

auf dem stets ein geschäftiges Treiben 

herrscht. Lasse dich von den grellen Farben 

und fremden neuen Gerüchen inspirieren. Hier 

gibt es wirklich annähernd alles zu kaufen. 

Neben den üblich T-Shirts, Souvenirs und ge-

fälschten Markenklamotten, bekommt man 

auch frisches Obst und Gemüse, Fleisch und 

Fisch, sowie Artikel des täglichen Bedarfs. Au-

ßerdem gibt es eine Fülle an günstigen kleinen 

Restaurants und du solltest hier unbedingt das 

nationale Gericht Casada probieren.  

 

Beliebt bei Kindern sind auch das Insektenmu-

seum mit seinem wunderschönen Schmetter-

lingsgarten, der artenreiche Zoo Simón Bolívar 

und das interaktive Kindermuseum. 

   

Alajuela 

Die beliebteste Sehenswürdigkeit außerhalb 

von San José ist der Poas Nationalpark mit 

dem 2708 m hohen Poas Vulkan als Herzstück 

des Nationalparks. Wie bei den meisten 

anderen Vulkanen der Welt gibt die 

Silhouette des Vulkans keinen Hinweis 

über die wirkliche Kraft, welche unter 

der Oberfläche schlummert. Aber ein-

mal am Rande des Kraters wird jedem 

schnell bewusst, was ein Vulkanausbruch be-

deuten würde. Am Eingang des Parks steht 

eine Informationsstation mit Wissenswertem 

über Vulkanismus und die Naturgeschichte des 

Poas. 

 

Monteverde 

Den Nebelwald findet man meist an den Ost-

hängen von subtropischen und tropischen Ge-

birgszügen, ab einer Höhe von etwa 800 m. 

Monteverde liegt auf 1800 Metern Höhe und 

gehört zu den bekanntesten Nebelwäldern Mit-

telamerikas. Nebelwälder verdanken ihren Na-

men der feuchten Witterung und sind fast im-

mer in Wolken oder Nebel eingehüllt.  

Baustein: Hier kannst du einen geführten 

Morgenspaziergang durch den Monteverde 

Nationalpark unternehmen. Es dürfen nur 

100 Besucher auf einmal in den Park, vorab 

reservieren ist daher unbedingt notwendig. 

Aufgrund der hohen Luftfeuchtigkeit und der 

Höhenlage liegen hier die schönsten Nebelwäl-

der voll üppiger Vegetation. Die schweren, 

bizarr geformten Bäume tragen auf ihren Ästen 

Farne, Moose, Bromelien und Orchideen. Es 

gibt verschiedene Wanderrouten, die Pfade 

sind liebevoll angelegt und werden gut ge-

pflegt.  

 

 

Wohin geht die Reise? 

ZENTRAL COSTA RICA 
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„Abenteuerlich 

einfach“ 

 

• Den Unterschied 

zwischen Regen- 

und Nebelwald   

kennenlernen 

 

• Schlangen, Gift-

pfeilfrösche, 

Schmetterlinge, 

Kolibris, Salaman-

der, Fledermäuse: 

Monteverde hat 

alles!   

 

• Auf dem lokalen 

Markt in San José 

das nationale Ge-

richt Casada essen: 

Reis, Bohnen, Salat, 

Süßkartoffeln, Ge-

müse, Fleisch. Ein-

fach herrlich!  

 

Hier im Nationalpark hast du die größ-

te Chance einen Quetzal zu sehen. 

Dieser Göttervogel wurde schon bei 

den Mayas und Azteken verehrt. Seine 

Federn waren Symbol höchster Macht 

und schmückten die Krone des Azte-

kenherrschers. Heutzutage gibt es nur 

noch eine geringe Anzahl und ist der 

Quetzal nur selten zu sehen. Wenn du 

diesen sehen möchtest, ist ein Guide 

empfehlenswert.  

 

Direkt beim Eingang des Nationalparks 

befindet sich an der linken Seite ein 

kleiner Imbiss. Im angrenzenden Ko-

libri-Garten werden die Tiere gefüt-

tert. Sie naschen an den mit Zucker-

wasser gefüllten Futterflaschen.  

 

Im nahe gelegenen Santa Elena Re-

servat gibt es die Möglichkeit eine 

Canopytour zu buchen. Und wenn du 

bist jetzt noch keine Wildtiere gesehen 

hast, was fast unmöglich ist, hast du 

in Santa Elena in der Fledermaushöh-

le, im Serpentario, im Ranario und im 

Schmetterling Garten die Möglichkeit. 

 

Costa Rica und Kaffee passen auch 

wunderbar zusammen. Hast du ge-

wusst, dass die meisten Export-

Kaffeebohnen hier in dieser Umge-

bung wachsen? Mit einer Besichtigung 

der Don Juan Kaffeeplantage lernst 

du alles Wissenswerte über das The-

ma Kaffee, vom Samen bis hin zum 

Trocknen und Rösten. 

 

Als Abendunterhaltung empfehlen wir 

einen Besuch des Froschmuseums. 

Das hört sich vielleicht langweilig an, 

es ist aber wirklich etwas Besonderes 

- wenn es dunkel wird sind alle Frö-

sche aktiv und gut sichtbar. In der 

Natur sieht man nicht so viele beiei-

nander, hier bekommst du ein gutes 

Bild und eine interessante Geschichte 

dazu. Die Familie, die das Museum 

führt, weiß übrigens unglaublich viel 

über diese kleinen Springer. 

 

 

Unterkünfte &  Transport 16 
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Wohin geht die Reise? 

KARIBISCHE KÜSTE 

Tortuguero 

Den Tortuguero Nationalpark an der karibi-

schen Küste besuchst du gemütlich mit einer 

internationalen Gruppe. Du wirst von deinem 

Hotel in San José abgeholt und zum Anlege-

platz gebracht. Der Nationalpark ist nur per 

Boot zu erreichen. Ein natürliches System von 

schiffbaren Kanälen und Lagunen durchzieht 

den gesamten Nationalpark. Auch du steigst in 

ein Boot um und fährst zu deiner Lodge. Er-

warte hier keine große, bequeme Fähre, die 

Boote sind klein und haben kein Dach. Nimm 

zur Sicherheit einen Poncho im Handgepäck 

mit und bereite dich auf eine abenteuerliche 

und schöne Fahrt kreuz und quer durch den 

Wald vor, eine Kombination von Regenwald 

und Sumpfwald. 

 

Während einer TRAVELKID Rundreise genießt 

du bei diesem Aufenthalt Vollpension, ebenso 

sind eine Bootsfahrt und eine Dschungelwan-

derung im Preis inkludiert. Am Abend gibt es 

die Möglichkeit mit einem Führer die Schildkrö-

ten beim Eierlegen (Juni – September) am 

Strand zu beobachten.  

 

Auf einer kleinen Landzunge, die eingebettet 

zwischen der Karibik und Lagunen befindet, 

liegt Tortuguero. Das Dorf, früher ein Holzfäl-

ler- und Fischerdorf, hat 700 Einwohner, die 

sich heutzutage fast ausschließlich nach dem 

Tourismus richten. Du wirst das Dorf mit einem 

Führer besuchen.  

 

 

 

Puerto Viejo de Talamanca  

& Cahuita 

An der karibischen Küste herrscht eine ganz 

andere Atmosphäre. TRAVELKID bietet einen 

Baustein für diejenigen, die die karibische Küs-

te etwas intensiver erleben möchten. Weil es 

hier im Sommer mehr regnet, wird diese Küste 

weniger besucht als die pazifische Küste. Und 

das hat auch so seine Vorteile: Lange, leere, 

wilde Strände, an denen der Regenwald bis 

zum Meer reicht und es herrscht eine typisch 

karibische Reggae Stimmung, wie nirgendwo 

anders in diesem Land. 

 

Cahuita ist ein kleines Dorf am schönen Ca-

huita Nationalpark gelegen. Wir organisieren 

hier eine Wanderung mit anschließender Boots-

fahrt und Schnorcheln.  

 

Auf dem Weg Richtung Süden ist das Waisen-

haus für Faultiere kurz vor Cahuita ein loh-

nender Ausflug um viel Interessantes rund um 

das Faultier zu erfahren. Liebevoll widmet man 

sich hier der Aufzucht verwaister Faultier-

Babys, der Pflege verletzter Tiere und deren 

Wiederauswilderung. Auf einer Tour durch die 

Anlage erlebst du wie die Station arbeitet und 

wahrscheinlich entdeckst du auch die 

„Langsamkeit“.  

 

 

 

 

Mehr Reisetipps findest du im  

neuen Reiseblog:  

https://travelkid.at/blog 

 



 

9          

Puerto Viejo de Talamanca ist ein größerer 

Ort, der, was Restaurants betrifft, etwas mehr 

Auswahl bietet. Manzanillo selbst ist ein kleiner 

karibischer Ort mit kilometerlangen Sandsträn-

den: Playa Cocles genannt. Der Manzanillo 

Nationalpark ist sowohl von Puerto Viejo als 

auch von Cahuita aus gut erreichbar. Der Re-

genwald des Manzanillo Nationalpark zieht sich 

an der Küste von Costa Rica bis nach Panama 

entlang. Im Park leben Tukane, Papageien, 

Affen, Leguane, Schlangen und viele andere 

mehr. Auch die Küste ist sehr tierreich. So sind 

in der Gandoca Lagune niedliche Seekühe zu-

hause und es kommt die größte Meeresschild-

kröte der Welt, die Lederschildkröte, zur Eiab-

lage an Land. Weiter draußen, in der Nähe zur 

Grenze von Panama, gibt es Möglichkeiten Del-

phine zu sehen. 

 

In Puerto Viejo de Limon findest du das Jagu-

ar Rescue Center, eine Tierschutzstation, in 

dem verwaiste und verletzte Tiere wie Wildkat-

zen, Faultiere, Opossums, Affen, Reptilien und 

auch Vögel versorgt werden. 
 

Von Cahuita und Puerto Viejo de Limon gibt es 

die Möglichkeit eine geführte Tour zu den 

Bribri Indianern zu buchen. Du erfährst dort 

Wissenswertes der Bribri-Kultur, Interessantes 

über den Wald, die Naturmedizin sowie der 

Schokoladenherstellung. Ebenso gibt es eine 

Wanderung zu Plantagen des organischen Ka-

kao- und Bananenanbaus und zum Wasserfall. 

Ein Mittagessen ist im Preis inkludiert. 

 

Orosi 

Die kleine Ortschaft Orosi, etwa eine Fahr-

stunde östlich von San José ist einen Besuch 

wert. Kaffeeplantagen, heiße vulkanische Quel-

len, der Nationalpark Tapanti, das Nationalmo-

nument Guayabo, die Vulkane Irazú und Tur-

rialba, der Lankester Garten, die Ruine von 

Ujarrás und die traumhaft schöne Landschaft 

des Orosi-Tales sprechen für sich. Wir können 

hier eine Kaffeetour für euch organisieren, wo-

bei jede Phase der Entstehung vom Kaffee er-

klärt wird. Außerdem befindet sich in Orosi die 

älteste noch erhaltene Kirche Costa Ricas aus 

dem Jahre 1743 und besonders gemütlich ist 

es, sich vor eines der typischen kleinen Res-

taurants zu setzen und einfach das Dorfleben 

zu beobachten. 
 

San Gerardo 

Der Panamerican Highway führt über den Cerro 

de la Muerte Pass, mit 3451 Metern Höhe der 

höchste Pass Costa Ricas, in Richtung Süden 

und bei Kilometer 80 zweigt die Straße nach 

San Gerardo de Dota ab. San Gerardo de 

Dota liegt auf rund 2000 m und dieser Nebel-

wald ist noch viel ursprünglicher als Montever-

de, fast ein Geheimtipp. Aufgrund der Höhe 

und der Ursprünglichkeit ist wärmende Klei-

dung sowie Regenschutz empfehlenswert. Hier 

gibt es über 200 Vogelarten und vor allem 

auch den Quetzal, den legendären Königsvogel 

der Mayas und außerdem viele wilde Orch-

ideenarten. In San Gerardo kannst du eine 

Wanderung zum Eichenwald, eine Reittour zum 

Wasserfall Savegre machen, eine Canopy Tour 

unternehmen oder Forellenangeln. 

 
 

Wohin geht die Reise? 

KARIBISCHE KÜSTE und ZENTAL BEREICH 
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Sarapiqui 

Sarapiqui ist ein etwas exotisch klin-

gender Name für ein langgezogenes 

Dorf zwischen endlosen Ananasfeldern. 

Unser Privatquartier dort ist ein Ge-

heimtipp der Superlative. Mitten im tropischen 

Wald wohnst du hier in einem der 4 Gästezim-

mer. Von der kleinen Insel aus kannst du auf 

dem Fluss raften oder eine geführte Bootsafari 

zu den Ananasfeldern machen. Du kannst auch 

eine Wanderung durch den Garten machen und 

es ist erstaunlich, welche Tiere hier auf der 

Insel so wohnen! So haben wir eine Eule, ein 

Baumstachelferkel und ein Faultier gesehen. 

 

Außerdem gibt es die Möglichkeit im nahgele-

genen Forschungszentrum La Selva an einer 3

-stündigen geführten Wanderung mit einem 

Biologen teilzunehmen. Puertoricanische, ame-

rikanische und costaricanische Studenten er-

forschen in La Selva die ökologischen Zusam-

menhänge im tropischen Regenwald. La Selva 

ist in erster Linie eine wissenschaftliche Stati-

on, Besucher sind aber herzlich willkommen.  

 

 

 

 

Boca Tapada 

Hoch im Norden Costa Ricas liegt Boca Tapada, 

quasi am Ende der Welt. Hier liegt eine außer-

gewöhnliche Dschungel Lodge. Diese Lodge 

macht ihrem Namen alle Ehre: weil du dich 

hier wirklich wie in einem "Stückchen Himmel“ 

fühlen wirst. Die rustikalen und gemütlichen 

Holzbungalows verfügen über getrennte Wohn- 

und Schlafzimmerbereiche.  

 

Bevor du dieses Stückchen Himmel genießen 

kannst, steht dir zuerst ein großes Abenteuer 

bevor. Die letzten 34 Kilometer sind nur über 

eine steinige und mühsame Schotterpiste zu 

bewältigen. Aber es lohnt sich! 

 

TRAVELKID hat in Boca Tapada standardmäßig 

eine gemütliche Bootsfahrt auf dem Rio San 

Carlos zur Grenze von Nicaragua, sowie eine 

Dschungelwanderung im Regenwaldreservat 

im Programm. Ein Fair Trade Gedanke.  

 

La Fortuna 

La Fortuna, eine Stadt, die auf keiner der Costa 

Rica Reisen fehlen sollte. Hier kannst 

du in der Umgebung des Vulkans 

Arenal wandern oder in den Thermal-

quellen von Hot Springs herrlich ba-

den. Von den Thermalbädern hast du 

eine 50%ige Chance auf eine unbewölkte Sicht 

auf den Vulkan. Rote Lava fließt nicht mehr, 

der Vulkan ist inzwischen ruhend. Es ist trotz-

dem ein besonderes Erlebnis, in den heißen 

Quellen zu liegen und dem Vulkan zuzusehen! 

Ein absolutes Muss ist eine Reittour am Fuße 

des Vulkans. Die Pferde der Ranch sind sehr 

brav und die Tour ist auch für „Nicht-Reiter“ 

und jüngere Kinder gut machbar. Etwas spek-

takulärer ist es die Lava Felder mit den Quad 

Bikes zu besuchen.    

 

Und La Fortuna hat mehr zu bieten. So kannst 

du den Wasserfall besuchen. Das Wasser 

donnert mit riesiger Gewalt 70 Meter hinunter. 

Über 300 Stufen gelangst du zu diesem gemüt-

lichen und idyllischen Platz.  

 

Wohin geht die Reise? 

NORD COSTA RICA 
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„Abenteuerlich 

einfach“ 

 

• Rauchende 

Vulkane zu Fuß oder 

auf dem Rücken 

eines Pferdes 

bestaunen  

 

• Landestypische 

Dschungeltiere, 

wie Giftpfeilfrösche 

und Faultiere 

suchen  

 

• Kokosnüsse, 

Bananen und Ana-

nas, das Obst aus 

der tropischen Kü-

che, essen 

• Mit einem Ranger 

durch den 

Regenwald wandern  

 

Und genau so gemütlich geht es bei 

den Hanging Bridges, einem kleinen 

Reservat an der anderen Seite des 

Vulkans, zu. Über Stahlkonstruktionen 

und Hängebrücken gelangst du ins 

Herz des Primärwaldes. Die Hanging 

Bridges sind ein Öko-Projekt und die-

nen dazu den Regenwald zu beobach-

ten und zu schützen. Die Belohnung 

ist eine wunderschöne Aussicht auf 

den El Arenal Vulkan.  

 

Direkt außerhalb von La Fortuna, auf 

der Weiterfahrt Richtung Westen be-

findet sich der Arenalsee. Heutzutage 

ist er der größte See Costa Ricas und, 

durch den Staudamm, die wichtigste 

Energie Quelle des Landes. Unterwegs 

werden die Hinweistafeln der German 

Bakery dir sicherlich auffallen. Es sind 

jetzt nur noch 29 Kilometer bis Nuevo 

Arenal, wo sich die Bäckerei befindet. 

Außer Brezeln und frischem Apfelstru-

del kannst du auch Sauerkraut und 

Bratwurst von der Karte bestellen. 

 

Liberia 

Kurz vor Liberia kommst du auf ein 

besonderes Stück Asphalt. Dieser As-

phalt des Pan-American Highways, 

oder Interamericana, sowie sie in Cos-

ta Rica genannt wird, reicht von Alas-

ka bis Feuerland. Sie ist in Costa Rica 

die wichtigste und gleichzeitig die ein-

zige Nord-Süd-Verbindung des Lan-

des.  

 

Die Interamericana führt durch Libe-

ria, die Hauptstadt Guanacaste und 

hier sollte das Leben der Cowboys 

spürbar sein. Die „Weiße Stadt“ wird 

sie genannt, doch längst sind die Stra-

ßen, die einst mit weißem Gestein 

gepflastert waren, schwarz geteert.  

 

Liberia wird auch die Stadt der Sa-

baneros, der Cowboys genannt. Direkt 

neben dem Mc Donalds und Burger 

King findest du das Denkmal des Sa-

banero, ein Reiterstandbild zu Ehren 

der Viehtreiber Guanacastes. Am 25. 

Juli feiern die Cowboys jährlich die 

Loslösung Guanacastes von Nicaragu-

a. Die abgehaltenen Viehmärkte, Ro-

deos, Ochsenkarren- und Pferdepara-

den machen das Bild einer Cowboy-

stadt komplett.  

 

Rincon de  la Vieja 

Kein Besucher des Rincon National-

parks sollte sich die 2 bis 2,5 Stunden 

lange Rundwanderung durch die tro-

ckenen Hangwälder, die gleich hinter 

dem Parkeingang beginnt, entgehen 

lassen. Du wirst in kurzer Zeit eine 

sehr abwechslungsreiche Natur sehen: 

schmale Waldpfade, enorme Waldrie-

sen, dichter Dschungel, Flüsse, Was-

serfälle aber auch vulkanische Quel-

len, brodelnde Schlammpfühle, heiße 

Gase die aus der Tiefe emporsteigen, 

bewachsene Flächen und eine un-

glaubliche Farbpalette.  

 

Rio Celeste 

Der Rio Celeste im Tenorio National 

Park gehört unsere Meinung nach zu 

den schönsten Sehenswürdigkeiten 

Costa Ricas. Das azur-blaue Wasser 

entsteht durch den Austausch von 

speziellen Mineralien zweiter Flüsse. 

Mit dem grünen, tropischen Dschungel 

im Hintergrund wirkt die Landschaft 

beinahe schon surreal.  

 
In diesem Gebiet kannst du traumhaf-

te Wanderungen entlang des Rio Ce-

leste unternehmen. Besonders span-

nende ist die Kanufahrt auf dem Rio 

Celeste, welche definitiv nicht auf dei-

ner To Do Liste fehlen darf.  

Unterkünfte &  Transport 16 
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Tambor 

Tambor ist ein gemütliches Dorf an 

einem wunderschönen, weißen Sand-

strand des Pazifik. Breit, mit feinem 

Sand und Palmen, genau wie man sich 

einen pazifischen Strand vorstellt. Eine herrli-

che Brandung, nicht allzu stark und wegen 

dem Riff auf der vorgelagerten Insel Tortugo 

für die Kinder relativ sicher. Der Strand fällt 

langsam ins Meer ab. Nach deinen vorherigen 

Reiseetappen zu den vielen Nationalparks 

kannst du nun in Tambor herrlich entspannen. 

 

Das **** Strand Hotel ist eine Oase der Su-

perlative! Das Luxus Resort bietet alles, was 

für einen relaxten Aufenthalt notwendig ist.  

 

Carara 

Etwas weiter westlich von Alajuela liegt der 

besondere Nationalpark Carara. Es ist das Zu-

hause der prächtigsten Vögel Costa Ricas: der 

roten Aras. Vor allem am späteren Nachmittag 

kannst du diese farbenfrohen Tiere in größeren 

Gruppen beobachten und fotografieren.   

 

Tarcoles 

Um deine Reise Richtung Süden zu verlängern 

empfehlen wir eine Übernachtung in Jaco, ein 

Resort mitten im Regenwald, mit üppigen tro-

pischen Gärten und einem schönen Fluss. Ca. 

25 km von Jaco entfernt liegt die berühmte 

Krokodilbrücke des Rio Tarcoles. TRAVEL-

KID organisiert eine Bootsfahrt, wobei du die 

Krokodile hautnah erleben wirst. Crocodile Man 

Diego oder Joe bieten diese Tour mit viel Wis-

sen an.   

 

Quepos 

Quepos war früher ein wichtiger Ort für den 

Export von Bananen. So war Costa Rica länge-

re Zeit als Bananenrepublik bekannt. Durch 

viele Krankheiten der Pflanzen werden Bana-

nen in diesem Gebiet nicht mehr angebaut, 

alles hat sich an die Ostküste verlagert.  

 

Quepos ist jetzt ein wichtiger Badeplatz für 

Touristen geworden. Und das macht sich be-

merkbar. Da wo du in Sarapiqui und Boca 

Tapada noch ganz alleine unterwegs bist, ist 

Quepos ein großes touristisches Zentrum. 

 

Der berühmte Nationalpark Manuel Antonio 

ist einer der kleinsten Nationalparks in Costa 

Rica und wegen seiner besonderen Lage sehr 

beliebt. Über einen breiten Wanderweg ge-

langst du zu den herrlichen tropischen Strän-

den. Und aufgepasst, nicht die Menschenmas-

sen bringen dich hier zum Verzweifeln, die fre-

chen Affen sind nur mit größter Mühe vom Leib 

zu halten! Bei TRAVELKID findest du, auf 

Grund dessen, diesen Nationalpark nicht direkt 

im Programm. Du kannst den Park auf dem 

Weg gen Süden besuchen. 

 

 

 

 

 

 

 

Mehr Reisetipps findest du im  

neuen Reiseblog:  

https://travelkid.at/blog  

Wohin geht die Reise? 

PAZIFISCHE KÜSTE 
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Ojochal 

Ojochal ist der Ort, an welchem man während 

einer Costa Rica Reise gewesen sein muss. In 

luxuriösen Safarizelten erlebst du dein eigenes 

Paradies in Costa Rica. Rund um die Lodge gibt 

es zahlreiche Möglichkeiten für Aktivitäten und 

Ausflüge. Im Juli und August kannst du im 

Nationalpark Bahia Ballena Buckelwale und 

Delfine beobachten. Um die Unterwasserwelt 

zu erforschen gibt es zahlreiche Möglichkeiten 

zum Schnorcheln und Tauchen oder du kannst 

mit einem Kayak die Küste entlang paddeln. 

Vergiss nicht die Boruca Indianer zu besuchen.  

 

Corcovado 

Im Südwesten von Costa Rica liegt der Natio-

nalpark Corcovado. Er ist einer der best-

erhaltenen Regenwälder Costa Ricas und wur-

de im Jahre 1975 zum Nationalpark erklärt. In 

13 verschiedenen Ökosystemen beherbergt er 

eine wunderbare Flora- und Faunavielfalt. Von 

ca. 500 Baumarten über 367 Vogelarten bis hin 

zu 140 Säugetierarten und 177 Amphibien und 

Reptilienarten findest du hier auch noch ca. 

6000 Insektenarten. Außerdem laden einsame 

Buchten und Wasserfälle zum Baden ein. Feste 

Wanderschuhe, Regenschutz, Fernglas und 

Mückenspray sollten bei einem Besuch im Cor-

covado Nationalpark nicht fehlen. 

 

Von Sierpe fährst du mit dem Boot zur Drake 

Bay. Die nächsten Tage übernachtest du in 

niedlichen Cabinas und genießt hier Vollpensi-

on. Diese drei Tage in Corcovado bist du Teil 

einer internationalen Gruppe. Ihr werdet ge-

meinsam den Cocovado Nationalpark besuchen 

und beim Caño Island schnorcheln.  

 

ACHTUNG: Der Corcovado ist erst für Kinder 

ab 10 Jahre zu empfehlen. Für Familien mit 

jüngeren Kindern haben wir eine Alternative im 

Piedras Blancas NP.   

Wohin geht die Reise? 

SÜD COSTA RICA 
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Unterkünfte & Transport 
Wir haben uns bemüht landestypische kleinere Unterkünfte zu finden. Die Hauptkriterien waren ein tol-

ler Service, eine besondere Atmosphäre, eine einzigartige oder zentrale Lage, Kinderfreundlichkeit und 

Extras wie ein Schwimmbad, spannende Aktivitäten oder eine traumhafte Aussicht.  

 

Genau so wichtig ist der Transport durch Costa Rica. Wir empfehlen während der Regenzeit ein robustes 

4-wheel Drive Auto zu buchen.  

14          
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Unterkünfte & Transport 

Wo schlafen wir eigentlich? 

Mittelklasse Hotels 
In San José übernachtest du mitten in der 

Stadt, direkt neben dem nationalen Thea-

ter. Die Avenida Zentral, die Hauptstraße 

mit zahlreichen Souvenirshops, Banken 

und Restaurants verläuft direkt hinter dem 

Hotel. Noch zentraler geht also nicht. Und 

das Hotel hat die einzige Terrasse der 

Stadt. 

 

In Fortuna hat jeder Bungalow Aussicht auf 

den Vulkan, außerdem befindet sich bei der 

Rezeption gratis Internet und ein kleiner 

Souvenirladen.  

 

In Tambor ist das **** Strand Resort das 

Schmuckstück der Rundreise. Hier genießt 

du wirklich einige Tage das tolle Ambiente, 

das köstliche Mittag– oder Abendessen und 

natürlich das warme Wasser der gemütli-

chen Schwimmbäder.   

 

Dschungellodges 
In Tortuguero und Boca Tapada stehen die 

hölzernen rustikalen Bungalows mitten im 

Regenwald. Einschlafen wirst du mit den 

typischen Dschungelgeräuschen im Hinter-

grund, während Salamander und Eidechsen 

über das Dach des Bungalows rennen. 

 

Gemütliche Bungalows in einem wunder-

schönen Garten. Es ist die Beschreibung 

fast aller Unterkünfte, aber in Orosi, Drake 

Bay und Sarapiqui ist die Lage wirklich 

einzigartig!  

 

In Monteverde beziehst du ein kleines Ho-

tel, direkt beim Eingang des Nationalparks. 

Die *** Pension in Alajuela liegt wieder 

sehr praktisch, direkt in der Nähe des Flug-

hafens. Das Schwimmbad lässt den Urlaub 

gemütlich ausklingen. 

 

In Ojochal gehören die Safarizelte zu den 

Highlights der Costa Rica Reise.   

 

Alle Zimmer, egal ob Hotel oder Lodge, 

verfügen über ein Badezimmer mit Bad 

oder Dusche und Toilette. Meistens ist ein 

Wasserkocher vorhanden und du kannst 

Kaffee oder Kakao zubereiten.  

 

Transport in Costa Rica 
Sicherheit ist bei TRAVELKID das oberste 

Gebot, deswegen arbeiten wir mit starken 

und verlässlichen Autos: Nissan Kicks 4x4 

(2 Pers.), Toyota Rav 4x4 (3 & 4 Pers.) 

oder Toyota Fortuner 4x4 (5 Pers.) 

 

Das Auto übernimmst du in San José beim 

Hotel oder in Guapiles nach dem Tortugue-

ro Ausflug. Hier bekommst du eine aus-

führliche Fahrzeugeinweisung. Mit einer 

„gefüllten“ Kreditkarte gehört das Auto dir.  

 

Wir möchten, dass du gut versichert unter-

wegs bist. Wenn du das Auto übernimmst 

ist ein 24-Stunden Breakdown Service in-

kludiert und du kannst unbegrenzte Kilo-

meter fahren. Die Kosten für die Autoversi-

cherung sind Pflicht und vor Ort zu bezah-

len. 

 

Wir wünschen gute Fahrt! 
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Unsere Rundreisen 
Costa Rica hat eine faszinierende Mischung aus unberührter Natur, reizender Tierwelt und ist 

das zu Hause vieler freundlicher Menschen. Du wirst während unserer sorgfältig zusammenge-

stellten Rundreise diese Faszination kennen lernen und mit höchster Wahrscheinlichkeit, so 

wie wir, von der Schönheit des Landes beeindruckt sein.  
 

Wir haben zwei Basisreisen zusammengestellt. Jede Reise können wir an deine persönlichen 

Wünschen anpassen, damit die Reise für jede Familie machbar ist. 

16          
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Die TRAVELKID Fernreisen sind speziell für Fa-

milien mit Kindern entwickelt. Die Reise wird in 

einem relativ ruhigen Tempo sein, wobei du nicht 

mehr als 3 Stunden im Auto sitzt. Du übernach-

test in kleineren Dschungellodges oder gemütli-

chen Hotels. Meistens gibt es ein Schwimmbad, 

damit du am Nachmittag mal gemütlich Faulen-

zen, eine gemütliche Wanderung unternehmen, 

oder einfach die Natur genießen kannst. Costa 

Rica ist für Kinder jeden Alters und sogar für Kin-

der im Rollstuhl machbar.  

 

Für Familien mit kleineren Kindern können wir die 

Reise etwas ausdehnen, damit das Reisetempo 

mit extra Übernachtungen ruhiger wird. Und wenn 

du mit Jugendlichen unterwegs bist, können wir 

die Reise etwas abenteuerlicher gestalten und 

Rafting oder eine Canopy Tour hinzufügen.  

 

Die Flüge nach Costa Rica 

Es gibt ab Deutschland, Österreich und der Schweiz 

genügend Möglichkeiten nach San José zu fliegen. 

Lufthansa bietet ab Frankfurt eine gute Verbindung. 

Mit der Edelweiß fliegst du ab Zürich direkt und von 

Wien aus geht es mit einem Zwischenstopp über 

Frankfurt nach San José. Wir empfehlen eher nicht 

via die Vereinigten Staaten zu fliegen. So bleibt dir 

beim Umsteigen eine aufwendige Ein– und Weiter-

reise erspart.  

Für alle Linienflüge gilt, umso früher gebucht, desto  

billiger sind die Tickets. Auch hast du bei einer 

Frühbuchung noch die Möglichkeit den direkten 

Anschlussflug nach Frankfurt zu buchen.  

 

Transport in Costa Rica 

Bei allen Rundreisen wirst du von einem Ansprech-

partner unserer Agentur am Flughafen begrüßt und 

abgeholt. Du wirst zu deinem ersten Hotel ge-

bracht. Hier bekommst du alle Informationen, die 

du für die Rundreise benötigst: eine Reisebeschrei-

bung, detaillierte Wegbeschreibungen, eine Stra-

ßenkarte und die Voucher für die Unterkünfte. Das 

Auto bekommst du in San José oder in Guapiles 

direkt zu deinem Hotel geliefert. Kindersitze im Au-

to sind bei TRAVELKID im Preis inkludiert! 

 

Während deiner Rundreise fährst du mit einem ei-

genen 4x4 Fahrzeug, bei 2 Pers. bekommst du ei-

nen Nissan Kicks, bei 3 und 4 Pers. einen Toyota 

Rav und bei 5 Pers. einen Toyota Fortuner.  

Wenn sich die gesamte Familie während der Reise 

zurücklehnen möchte, dann können wir die Reise 

auch mit einem Chauffeur oragnisieren. Frag uns 

nach den Möglichkeiten.  

 

Unterkünfte in Costa Rica 

Ob Hotel, Hacienda oder Dschungellodge - alle Un-

terkünfte sind von TRAVELKID sorgfältig ausge-

wählt und auf die Belange der Kinder abgestimmt. 

Zusätzlich arbeiten wir mit rolligerechten Hotels, 

welche barrierefreie Leistungen anbieten.  

 

In größeren Städten übernachtest du in zentral 

gelegenen Mittelklasse-Hotels mit sauberen Zim-

mern, ausgestattet mit eigener Dusche und Toilet-

te. „Am Land“ sind es häufig kleinere Haciendas 

und Dschungellodges, passend zum Land mit netter 

Atmosphäre, meistens mit Schwimmbad.  

 

Ausflüge und  Eintrittsgelder 

TRAVELKID organisiert individuelle Rundreisen, 

wobei jede Familie die Freiheit hat, etwas zu unter-

nehmen und den Tag nach eigenen Wünschen zu 

gestalten. Deswegen sind Ausflüge und Eintrittsgel-

der meistens nicht im Preis inkludiert. Es gibt einige 

Bausteine, welche du nach Lust und Laune dazu 

buchen kannst.  

 

Deine Traumreise selbst zusammenstellen? 

Nicht jede Familie ist gleich. Deswegen hast du bei 

TRAVELKID immer die Möglichkeit deine eigene 

Traumreise zusammen zu stellen. Willst du viel-

leicht in einem Luxusresort übernachten, etwas 

länger in Fortuna bleiben oder die Reise kombinie-

ren mit einem Familienbesuch? Bei TRAVELKID geht 

viel! Nimm am einfachsten telefonisch Kontakt mit 

uns auf, wir beraten dich gerne. Gemeinsam wer-

den wir dafür sorgen, dass dein Familientraum wahr 

wird! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reisen mit kleinen Weltenbummlern 

Unsere Rundreisen 

Rundreisen Dauer Route 

Rundreise Costa Rica für Kleinkinder 15 Tage San José - Sarapiqui (oder Tortuguero) - Boca Tapada - Fortuna - Monteverde -   

Tambor - Alajuela 

Aktive Rundreise Costa Rica 20 Tage San José - Tortuguero - Boca Tapada - Fortuna - Rio Celeste - Monteverde - Tambor 

- Ojochal - Alajuela 

Costa Rica Süd Reise für Jugendliche 15 oder 19 

Tage 

San José - Puerto Viejo de Talamanca - Orosi - San Gerardo de Dota - Corcovado 

Nationalpark - Ojochal - Jaco - (Tambor) - Alajuela 

Costa Rica Barrierefrei 17 Tage San José - Cahuita - Sarapiqui - Boca Tapada - Cano Negro -  La Fortuna - Tambor - 

San José 
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Mein 

Pferd Tipi 

ist so brav, 

es macht 

keinen 

Schritt 

mehr als 

nötig! 

 

Während dieser Costa Rica Rundreise  

bleibst du regelmäßig etwas länger 

an einem Ort und TRAVELKID hat die 

Reisedistanzen so kurz wie möglich 

gehalten. Die Reise ist sehr abwechs-

lungsreich und führt dich entlang der 

wichtigsten Sehenswürdigkeiten des 

Landes. 

 

Wenn du die Tage etwas aktiver ge-

staltest, werden ältere Kinder eben-

falls begeistert sein. Diese Rundreise 

ist auch für Familien mit Babies und 

Kleinkindern geeignet.  

 

Wenn du länger als 15 Tage Zeit 

hast, dann kann diese Reise auch 

jederzeit ganz einfach mit zusätzli-

chen Übernachtungen erweitert wer-

den.  

Alternativ können wir anstelle von 

Sarapiqui auch den Tortuguero Nati-

onalpark planen. Frag uns nach den 

Möglichkeiten. 

Unsere Rundreisen 

Costa Rica: Vulkanstaunen 
15-tägige Rundreise - auch buchbar mit Transfers 

Preis Hauptsaison ohne Flug Mit Sarapiqui Mit Tortuguero 

2 Erwachsene und 1 Kind 5250 5940 

2 Erwachsene und 2 Kinder 5875 6765 

2 Erwachsene und 3 Kinder 9750 10895 

Inkludiert: 13 Tage Mietwagen inklusive Lieferung und Abholung, Fahrzeugeinweisung und 24-

Stunden Breakdown Service, Transfers ab/zum Flughafen inkl. deutsch sprechender 

Assistenz, Kindersitze im Auto, 14 Hotelübernachtungen in gemütlichen Pensionen und Haciendas 

inklusive Frühstück, ausführliche Reisebeschreibung in einer Reiseapp, Reise-Tagebücher für die 

Kinder, Reisebericht Dschungelfieber.  

 

Reisetipp: Diese Reise ist auch mit Transfers buchbar. 

Tag Ort Unterkunft  Fahrzeit 

1 Ankunft San José Hotel in Alajuela ÜF ± 10 Min. 

2 Sarapiqui  Privatzimmer ÜF ± 2 Std. 

3 Sarapiqui Privatzimmer ÜF  

4 Boca Tapada Dschungellodge ÜF ± 2,5 Std. 

5 Boca Tapada Dschungellodge ÜF  

6 Fortuna **** Resort ÜF ± 2,5 Std. 

7 Fortuna **** Resort ÜF  

8 Fortuna **** Resort ÜF  

9 Monteverde Dschungellodge ÜF ± 3 Std. 

10 Monteverde Dschungellodge ÜF  

11-

13 

Tambor **** Strandhotel ÜF ± 2,5 Std. 

14 San José Stadthotel ÜF ± 2,5 Std. 

15 Abflug San José  ÜF ± 1 Std.  

ÜF = Übernachtung mit Frühstück. 

 

Preise in Euro pro Familie. Unterkünfte nach Verfügbarkeit. 
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San José 
Tag 1  Ankunft San José, Transfer zum Hotel 
Direkt nach der Ankunft am Flughafen von San José 
wirst du in der Ankunftshalle von einem Chauffeur 
begrüßt, welcher dich und deine Familie zum Hotel in 
San José bringt. Abhängig von deiner Ankunftszeit 
kannst du die Stadt noch kennen-lernen. Beliebt bei 
Kindern sind vor allem das Insektenmuseum mit sei-
nem wunderschönen Schmetterlingsgarten, der arten-
reiche Zoo Simón Bolívar und das interaktive Kinder-
museum. Sehenswert ist in jedem Fall auch das Gold-
museum und das Teatro National.  
  
Sarapiqui 
Tag 2 - 3 Sarapiqui 
Nach dem Frühstück nimmst du deinen Mietwagen in 
Empfang und du kannst zu deinem nächsten Reiseziel 
Sarapiqui fahren. Die erste Sehenswürdigkeit auf dem 
Weg dorthin ist der gut 30 Kilometer nördlich von 
Alajuela gelegene Poas Nationalpark mit dem 2708 m 
hohen Poas Vulkan als Herzstück des Nationalparks. 
Wie bei den meisten anderen Vulkanen der Welt gibt 
die Silhouette des Vulkans keinen Hinweis über die 
wirkliche Kraft, welche unter der Oberfläche schlum-
mert. Einmal am Rande des Kraters wird jedem 
schnell bewusst, was ein Vulkanausbruch bedeuten 
würde.  
 
Sarapiqui ist ein etwas exotisch klingender Name für 
ein langgezogenes Dorf zwischen endlosen Ananasfel-
dern. Am Rande dieser Stadt liegt unser Privatquar-
tier, ein absoluter Geheimtipp. Mitten im tropischen 
Wald kannst du von dieser Insel auf dem Fluss raften, 
oder eine geführte Bootssafari zu den Ananasfeldern 
machen. Du kannst auch eine Wanderung durch den 
Garten machen und dabei staunen, welche Tiere hier 
so leben. 
 
Baustein: Es gibt die Möglichkeit im Forschungszent-
rum La Selva an einer 3-stündigen geführten Wande-
rung mit einem Biologen teilzunehmen.  
Baustein: Oder du machst die Tour de Chocolate und 
lernst wie Kakao gemacht wird. 

Änderungsmöglichkeit:  
Anstelle von Sarapiqui können wir an Tag 2 und Tag 3 
auch einen Ausflug in den Tortuguero Nationalpark 
einplanen.  

Reiseverlauf Tortuguero: 
Heute wirst du beim Hotel abgeholt und reist du in 
einer internationalen Gruppe mit dem Bus zur karibi-
schen Küste. Die Straße hat nur zwei Spuren und 
führt quer durch den grünen Braulio Carrillo National-
park. Manchmal wird der Verkehr von Lastwagen 
behindert und die Straße ist manchmal ziemlich neb-
lig. In Guapiles bekommst du ein herrliches Früh-
stück. Gestärkt fährst du weiter, das letzte Stück 
führt an weitläufigen Bananenplantagen vorbei. Dann 
nimmst du das Boot nach Tortuguero. Erwarte hier 
keine große, bequeme Fähre, die Boote sind klein. 
Nimm zur Sicherheit einen Poncho im Handgepäck mit 
und bereite dich auf eine abenteuerliche und schöne 

Fahrt quer durch den Regenwald vor.  

 
In der Nähe der Dschungellodge gehst du an Land 
und checkst ein. Während des Aufenthalts genießt du 
Vollpension. Am Abend gibt es die Möglichkeit mit 
einem Führer den Schildkröten beim Eierlegen (Juni – 
September) am Strand zu beobachten. Während des 
Aufenthalts stehen 3 Aktivitäten auf dem Programm: 
eine Bootsfahrt, eine Wanderung und du besuchst das 
Dorf Tortuguero. Bootsfahrt: Überall um dich herum 
herrscht Stille, ab und zu hörst du dennoch das Ge-
kreische der spielenden Affen und das Gezwitscher 
der Vögel in der Nähe. Die Kanäle sind manchmal 
recht breit, teilweise aber auch so schmal, dass du 
dich unter den Zweigen und Ästen ducken musst. 
Wanderung: Du wirst gemeinsam mit einem Führer 
eine Wanderung im Garten unternehmen, in dem es 
Vieles zu entdecken gibt.  

Am letzten Tag checkst du nach dem Frühstück aus 
und fährst mit dem Boot am Dorf Tortuguero vorbei, 
verlässt das Kanalnetz und fährst zurück nach Guapi-
les (ca. 1,5 Stunden). Hier kommst du gegen Mittag 
an und nimmst gleich deinen Mietwagen in Emp-
fang. Das ist natürlich praktisch, denn dann musst du 
nicht ganz bis nach San José zurückfahren und kannst 
so gleich zu deinem nächsten Reiseziel fahren.  

Boca Tapada 

Tag 4 - 5 Boca Tapada 

Die letzten 35 Kilometer nach Boca Tapada führen 
über eine holprige Schotterstraße, aber die Aussicht 
über die zahlreichen Ananas-Plantagen ist einzigartig. 
Fast „am Ende der Welt“ wirst du dich bei Marco und 
seiner Familie sicherlich wohl fühlen, ein Paradies auf 
Erden. Hier steht eine Bootsfahrt bis zur Grenze von 
Nicaragua auf dem Programm und mit dem Ranger 
Hugo wirst du eine Wanderung durch den Dschungel 
unternehmen. In der Einsamkeit dieser Region sind 
Wildtiere wie Leguane, Giftpfeilfrösche, Krokodile und 
Schildkröten garantiert! Boca Tapada ist Costa Rica 
pur und gilt somit als absoluter Geheimtipp!    

La Fortuna – Arenal Vulkan 
Tag 6 - 7 - 8  La Fortuna 
Heute geht es nach La Fortuna, einer Stadt, die auf 
keiner der Costa Rica Reisen fehlen sollte. Hier kannst 
du in der Umgebung des Vulkans Arenal wandern 
oder am Fuße des Vulkans eine Reittour oder Quadbi-
ke Tour unternehmen. Auch der Wasserfall und das 
neue Froschhaus direkt neben dem Hotel sind einen 
Besuch wert. Von den Thermalbädern hast du eine 
50%ige Chance auf eine unbewölkte Sicht auf den 
Vulkan. Rote Lava fließ nicht mehr. Der Vulkan ist 
ruhend. Trotzdem ist es ein besonderes Erlebnis, in 
den heißen Quellen zu liegen und dem Vulkan zu 
bestaunen! 
 
Monteverde 
Tag 9 - 10 Monteverde 
Nach dem Frühstück fährst du gemütlich zum Monte-
verde Nationalpark, wo du in Santa Elena; ein staubi-

ger Ort, in dem ein wenig Cowboy-Stimmung 
herrscht, dein Hotel beziehst. Wahrscheinlich bist du 
nach der Fahrt etwas müde. Wenn du doch noch 
Energie haben solltest, kannst du am Nachmittag im 
nahe gelegenen Elena Reservat Baustein: eine Cano-
pytour buchen. 
 
Am nächsten Tag kannst du Baustein: einen geführ-
ten Morgenspaziergang durch den Monteverde Natio-
nalpark unternehmen. Es dürfen nur 100 Besucher 
auf einmal in den Park, vorab reservieren ist daher 
unbedingt notwendig. Der Eintritt ist nicht im Reise-
preis inbegriffen. Aufgrund der hohen Luftfeuchtigkeit 
und der Höhenlage liegen hier die schönsten Nebel-
wälder voll üppiger Vegetation. Die schweren, bizarr 
geformten Bäume tragen auf ihren Ästen Farne, Moo-
se, Bromelien und Orchideen. Es gibt verschiedene 
Wanderrouten. Bei feuchtem Wetter kann man am 
Eingang Gummistiefel mieten. Die Pfade sind liebevoll 
angelegt und werden gut gepflegt.  
 
Im Nationalpark leben verschiedene Vogelarten wie 
z.B. der Quetzal (davon allerdings nur eine geringe 
Anzahl). Wenn du diesen sehen möchtest, ist ein 
Guide empfehlenswert. Die Kolibris siehst du be-
stimmt, sie naschen an den mit Zuckerwasser gefüll-
ten Futterflaschen beim Eingang des Parks. Außer 
zahlreichen Vögeln und Eidechsen siehst du hier nicht 
viele größere Tiere, dafür aber unzählige Insekten. 
 
Als Abendunterhaltung empfehlen wir einen Besuch 
des Froschmuseums. Das hört sich vielleicht langwei-
lig an, es ist aber wirklich etwas Besonderes - wenn 
es dunkel wird sind alle Frösche aktiv und gut sicht-
bar. In der Natur sieht man nicht so viele beieinan-
der, hier bekommst du ein gutes Bild und eine inte-
ressante Geschichte dazu. Die Familie, die das Muse-
um führt, weiß übrigens unglaublich viel über diese 
kleinen Springer. 

Tambor 
Tag 11 - 12 - 13  Tambor 
Nach dem Frühstück fährst du zuerst nach Puntarenas 
und von hier nimmst du die Fähre nach Paquera. Es 
ist nicht möglich, die Fähre vorab zu reservieren. Von 
Paquera sind es noch 40 Minuten Autofahrt bis Tam-
bor. Hier hast du einige Tage frei um dich am schönen 
Sandstrand zu erholen und die Fazilitäten des **** 
Strand Resorts zu nützen. Eine Oase, in der du und 
deine Familie die letzten Tage der Reise herrlich rela-
xen und faulenzen könnt.  

Natürlich kannst du vor Ort einige Ausflüge buchen. 
Empfehlenswert sind die Bird Watching Tour oder der 
Ausflug zum Cusu Biological Reserve. Vor allem die 
Schnorcheltour zur Tortuga Island sollte auf dem 
Programm nicht fehlen. Während der 20-minüten 
Fahrt zu der kleinen vorgelagerten Insel kannst du 
Humpback Wale, Delphine und Meeresschidkröten 
sehen.  
 
 
 

Alajuela  
Tag 14  Tambor - Alajuela 
Tag 15  Alajuela 
Heute fährst du gemütlich nach Paquera zurück für 
die Überfahrt mit der Fähre. Anschließend fährst du 
zurück nach Alajuela, in der Nähe des Flughafens. 
Hier solltest du spätestens um 18.00 Uhr den Mietwa-
gen wieder zurückgeben. Die komfortable Pension 
verfügt über ein Schwimmbad und lässt somit den 
Urlaub gemütlich ausklingen. 

Am letzten Tag wirst du vom Hotel zum Flughafen 
gebracht, für deinen Rück- oder Weiterflug. 
 
 

Ausführliche Beschreibung der 15-tägigen Rundreise 
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Wir hatten 
Glück 

und 
durften 

mitten in 
der Nacht 

die Schild-
kröten 

beim Eier-
legen be-

obachten. 
Echt 

spannend! 

 

 

In 20 Tagen lernst du alle Facetten 

Costa Ricas gemütlich kennen. Be-

eindruckend ist sicherlich die einzig-

artige Natur mit den unterschied-

lichsten Wildtieren. Aber Costa Rica 

hat mehr zu bieten. 

 

In Fortuna darf ein Besuch am Arenal 

Vulkan nicht fehlen. Und ein absolu-

tes Highlight deiner Rundreise der 

Tenorio Nationalpark mit dem un-

fassbar grünen Rio Celeste. Echt 

Abenteuerlich wird es am Ende der 

Welt, in Boca Tapada. Lasse dich hier 

überraschen. 

 

Zum Abschluss der Reise geht es 

noch in den Süden des Landes nach 

Ojochal. Hier übernachtest du in Sa-

fari-Zelten  

 

Bis 4 Personen übernachtest du in 

einem Familienzimmer. Ab 5 Perso-

nen stehen 2 Zimmer zur Verfügung. 

Unsere Rundreisen 

Costa Rica: Dschungelfieber 
21-tägige Rundreise 

Preis Richtlinie ohne Flug Nebensaison Hauptsaison 

2 Erwachsene und 1 Kind 6875 7595 

2 Erwachsene und 2 Kinder 7995 8715 

2 Erwachsene und 3 Kinder 11875 12710 

Inkludiert: Mietwagen für 17 Tage inkl. Lieferung und Abholung, Fahrzeugeinweisung und 24-

Stunden Breakdown Service, Kindersitze im Auto, Transfers ab/zum Flughafen inkl. deutsch 

sprechender Assistenz, 3-Tages Ausflug Tortuguero inkl. alle Mahlzeiten und die beschriebenen 

Exkursionen, 3-Tages Ausflug Rio Celeste inkl. Aller Mahlzeiten, 19 Hotelübernachtungen 

in gemütlichen Pensionen und Haciendas inklusive Frühstück, ausführliche Reisebeschreibung in 

einer Reiseapp, Reise-Tagebücher für die Kinder, Reisebericht Dschungelfieber.  

Tag Ort Unterkunft  Fahrzeit 

1 Ankunft San José Pension in Alajuela ÜF  

2  Tortuguero Dschungellodge VP ± 2,5 Std. 

3 Tortuguero Dschungellodge VP  

4 - 5 Boca Tapada Dschungellodge ÜF ± 3 Std. 

6 - 8 Fortuna **** Resort ÜF ± 3 Std. 

9 - 10 Rio Celeste Dschungellodge VP ± 2 Std. 

11 - 12 Monteverde ***+ Dschungellodge ÜF ± 2,5 Std. 

13 - 16 Tambor **** Strandhotel ÜF ± 3 Std. 

17 - 19 Ojochal Safarizelt ÜF ± 5 Std. 

20 San José Stadthotel ÜF ± 4 Std. 

21 Abflug San José  ÜF ± 10 Min. 

ÜF = Übernachtung mit Frühstück, VP = Vollpension. 

 

Preise in Euro pro Familie. Unterkünfte nach Verfügbarkeit. 
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San José 

Tag 1 Ankunft in San José, Transfer zum Hotel 

Direkt nach der Anreise wirst du in der Ankunftshalle 

von einem Chauffeur begrüßt, welcher dich und deine 

Familie zum Hotel in San José bringt. Hier hast du 

Zeit das schöne Zentrum der Stadt kennen zu lernen. 

San José hat für jeden etwas zu bieten: Spaziere 

einfach durch das autofreie Zentrum oder besuche 

den „mercado central“ - den täglichen Markt, auf dem 

stets ein geschäftiges Treiben herrscht und lasse dich 

von den fremden Farben und Gerüchen inspirieren.  

 

Tortuguero 

Tag 2 - 3 3-Tages Ausflug Tortuguero 

Heute wirst du beim Hotel abgeholt und du reist in 

einer internationalen Gruppe mit dem Bus zur karibi-

schen Küste. Die Straße hat nur zwei Spuren und 

führt quer durch den grünen Braulio Carrillo National-

park. Manchmal wird der Verkehr von Lastwagen 

behindert und die Straße ist manchmal ziemlich neb-

lig. In Guapiles bekommst du ein herrliches Früh-

stück. Gestärkt fährst du weiter, das letzte Stück 

führt an weitläufigen Bananenplantagen vorbei. Dann 

nimmst du das Boot nach Tortuguero. Erwarte hier 

keine große, bequeme Fähre, die Boote sind klein. 

Nimm zur Sicherheit einen Poncho im Handgepäck mit 

und bereite dich auf eine abenteuerliche und schöne 

Fahrt quer durch den Regenwald vor.  

 

In der Nähe der Dschungellodge gehst du an Land 

und checkst ein. Während des Aufenthalts genießt du 

Vollpension. Am Abend gibt es die Möglichkeit mit 

einem Führer die Schildkröten beim Eierlegen (Juni – 

September) am Strand zu beobachten. Während des 

Aufenthalts stehen 3 Aktivitäten auf dem Programm: 

eine Bootsfahrt, eine Wanderung und du besuchst das 

Dorf Tortuguero.  

 

• Bootsfahrt: Überall um dich herum herrscht Stille, 

ab und zu hörst du aber das Gekreische der 

spielenden Affen und das Gezwitscher der Vögel in 

der Nähe. Die Kanäle sind manchmal recht breit, 

teilweise aber auch so schmal, dass du dich unter 

den Zweigen und Ästen ducken musst.  

• Wanderung: Du wirst gemeinsam mit einem Führer 

eine Wanderung im Garten unternehmen, in dem 

Vieles zu entdecken ist.  

 

Am letzten Tag checkst du nach dem Frühstück aus 

und fährst mit dem Boot am Dorf Tortuguero vorbei, 

verlässt das Kanalnetz und fährst zurück nach Guapi-

les (ca. 1,5 Stunden). Hier kommst du gegen Mittag 

an und nimmst gleich deinen Mietwagen in Emp-

fang. Das ist natürlich praktisch, denn dann musst du 

nicht ganz bis nach San José zurückfahren und kannst 

so gleich zu deinem nächsten Reiseziel fahren.  

 

Boca Tapada 

Tag 4 - 5 Boca Tapada 

Die letzten 35 Kilometer nach Boca Tapada führen 

über eine holprige Schotterstraße, aber die Aussicht 

über die zahlreichen Ananas-Plantagen ist einzigartig. 

Fast „am Ende der Welt“ wirst du dich bei Marco und 

seiner Familie sicherlich wohl fühlen, ein Paradies auf 

Erden. Hier steht eine Bootsfahrt bis zur Grenze von 

Nicaragua auf dem Programm und mit dem Ranger 

Hugo wirst du eine Wanderung durch den Dschungel 

unternehmen. In der Einsamkeit dieser Region sind 

Wildtiere wie Leguane, Giftpfeilfrösche, Krokodile und 

Schildkröten garantiert! Boca Tapada ist Costa Rica 

pur und gilt somit als absoluter Geheimtipp!    

 

Fortuna | Arenal Vulkan 

Tag 6 - 8      La Fortuna 

Heute geht es nach La Fortuna, einer Stadt, die auf 

keiner der Costa Rica Reisen fehlen sollte. Hier kannst 

du in der Umgebung des Vulkans Arenal wandern 

oder in den Thermalquellen von Hot Springs herrlich 

baden. Von den Thermalbädern hast du eine 50%ige 

Chance auf eine unbewölkte Sicht auf den Vulkan. 

Rote Lava fließt nicht mehr.  Der Vulkan ist inzwi-

schen ruhend. Trotzdem ist es ein besonderes Erleb-

nis, in den heißen Quellen zu liegen und dem Vulkan 

zuzusehen! 

 

Aber La Fortuna hat mehr zu bieten. So kannst du 

den Wasserfall und das neue Froschhaus, direkt ne-

ben dem Hotel, besuchen. Die Hanging Bridges führen 

dich, sowie der Name bereits andeutet, über wackeli-

ge Hängebrücken durch den Regenwald und ein abso-

lutes Muss ist eine Reittour oder Tour mit Quad Bikes 

am Fuße des Vulkans. 

 

Tenorio Nationalpark  

Tag 9 - 10      Rio Celeste 

Heute geht es für dich und deine Familie in den Teno-

rio Nationalpark an den Rio Celeste. Unternimm heute 

eine Wanderung im Tenorio Nationalpark. Die Wande-

rung führt dich zum 30 m hohen Wasserfall und na-

türlich zum türkisfarbenen Rio Celeste, der Hauptat-

traktion des Nationalparks. Bei der Wanderung kannst 

du unterirdisch gespeiste Heißwasserquellen und 

Fumarolen (vulkanische Dampfaustrittsstellen) entde-

cken. Im Nationalpark gibt es auch einen Panorama 

Aussichtspunkt mit Blick über den Regenwald. Wir 

reservieren eine geführte Kanufahrt für deine Fa-

milie. 

 

Monteverde 

Tag 11 - 12 Monteverde 

Nach dem Frühstück fährst du gemütlich zum Monte-

verde Nationalpark, wo du in Santa Elena; ein staubi-

ger Ort, in dem ein wenig Cowboy-Stimmung 

herrscht, ein *** Hotel beziehst. Du kannst am Nach-

mittag im nahe gelegenen Elena Reservat noch eine 

Abendwanderung unternehmen. 

Am nächsten Tag empfehlen wir einen geführten 

Morgenspaziergang durch den Monteverde National-

park. Es dürfen nur 100 Besucher auf einmal in den 

Park, vorab reservieren ist daher unbedingt notwen-

dig. Aufgrund der hohen Luftfeuchtigkeit und der 

Höhenlage liegen hier die schönsten Nebelwälder voll 

üppiger Vegetation. Die schweren, bizarr geformten 

Bäume tragen auf ihren Ästen Farne, Moose und 

Bromelien. Es gibt verschiedene Wanderrouten. Bei 

feuchtem Wetter kann man am Eingang Gummistiefel 

mieten. Die Pfade sind liebevoll angelegt und werden 

gut gepflegt.  

 

Als Abendunterhaltung empfehlen wir einen Besuch 

des Froschmuseums. Das hört sich vielleicht langwei-

lig an, es ist wirklich etwas Besonderes - wenn es 

dunkel wird sind alle Frösche aktiv und gut sichtbar. 

In der Natur sieht man nicht so viele beieinander, hier 

bekommst du ein gutes Bild und eine interessante 

Geschichte dazu.  

 

Tambor 

Tag 13 - 16 Tambor 

Nach dem Frühstück fährst du zuerst nach Puntarenas 

und von hier nimmst du die Fähre nach Paquera. Es 

ist nicht möglich, die Fähre vorab zu reservieren. Von 

Paquera sind es noch 40 Minuten Autofahrt nach 

Tambor. Hier hast du einige Tage frei um dich am 

schönen Sandstrand zu erholen und die Fazilitäten 

des Strand Resorts zu nützen. Eine Oase, wo du und 

deine Familie die letzten Tage der Reise herrlich rela-

xen und faulenzen könnt.  

 

Natürlich kannst du vor Ort einige Ausflüge buchen. 

Empfehlenswert sind die Bird Watching Tour oder der 

Ausflug zum Cusu Biological Reserve. Vor allem die 

Schnorcheltour zur Tortuga Island sollte auf dem 

Programm nicht fehlen. Während der 20-minüten 

Fahrt zu der kleinen vorgelagerten Insel kannst du 

Humpback Wale, Delphine und Meeresschidkröten 

sehen.  

 

Ojochal 

Tag 17 - 19     Ojochal 

Die heutige Fahrt bringt dich nach Ojochal, wo du in 

Safari Zelten übernachten wirst. Diese umweltfreund-

lichen Zelte sind für maximal 3 Personen ausgestattet 

und von Wasserfällen und Teichen umgeben. Hier 

kann als Baustein eine Reittour oder Kayaktour ge-

bucht werden.  

Am nächsten Tag solltest du den Ballena – Marina 

National Park besuchen. Der nach Buckelwalen be-

nannte Park wurde 1990 gegründet. Wale und Delphi-

ne tummeln sich vor der Küste (die beste Zeit Wale 

zu beobachten ist von August bis Oktober und De-

zember bis April). Die noch weitgehend unberührten 

Strände von Uvita und Ballena bestechen durch ihren 

weißen Sand, einfach herrlich. 

Und wir empfehlen den Indianern von Boruca einen 

Besuch zu abzustatten. Die Boruca betreiben Land-

wirtschaft und machen indigenes Handwerk. Bekannt 

sind ihre schön bemalten Holzmasken und ihre typi-

schen Musikinstrumente.  

Alajuela 

Tag 20  Alajuela 

Tag 21  Abflug San José 

Nach dem Frühstück fährst du gemütlich zurück nach 

Alajuela. Hier solltest du spätestens um 18.00 Uhr 

den Leihwagen wieder zurückgeben. Die komfortable 

Pension verfügt über ein Schwimmbad und lässt somit 

den Urlaub gemütlich ausklingen. Am letzten Tag 

verabschiedest du dich von Costa Rica.  

 

Du wirst vom Hotel zum Flughafen gebracht für einen 

Rück- oder Weiterflug. 

Ausführliche Beschreibung der 20-tägigen Rundreise 
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Im  
Indianer-
dorf ist es 

sehr  
gemütlich 

und die 
Bribri‘s 

sind wirk-
lich super 

nett. 

 

 

Diese 15-tägige Rundreise führt in 

den unentdeckten Süden Costa Ri-

cas. Abseits vom Massentourismus 

lernst du den aktiven Irazu Vulkan 

kennen und du besuchst Indianer-

dörfer. Im Corcovado Nationalpark 

machst du Dschungelwanderungen 

und du wirst rundum Caño Island 

beim Schnorcheln Wale entdecken. 

 

Wenn du etwas länger Zeit hast, 

kannst du am schönen Sandstrand 

von Tambor deine Reise verlängern.  

 

Diese Reise ist für Schulkinder und 

Jugendliche machbar, der Corcovado 

ist für Kleinkinder nicht geeignet. Es 

gibt hier eine Alternative im Piedras 

Blancas Nationalpark. 

 

Die Safari-Zelte in Ojochal sind mit 

maximal 3 Personen belegbar. Bei 4 

Personen bekommst du 2 Zelte.  

Unsere Rundreisen 

Costa Rica Süd: Adrenalinkick garantiert 
15- oder 19-tägige Rundreise 

Preis Richtlinie ohne Flug Nebensaison Hauptsaison 

2 Erwachsene und 1 Kind 6495 7190 

2 Erwachsene und 2 Kinder 7495 8190 

2 Erwachsene und 3 Kinder 11750 12940 

Inkludiert: Mietwagen für 17 Tage inkl. Lieferung und Abholung, Fahrzeugeinweisung und 24-

Stunden Breakdown Service, Kindersitze im Auto, Transfers ab/zum Flughafen inkl. deutsch 

sprechender Assistenz, 4-Tages Ausflug Corcovado NP inkl. alle Mahlzeiten und die 

beschriebenen Exkursionen, 18 Hotelübernachtungen in gemütlichen Pensionen und Haciendas 

inklusive Frühstück, ausführliche Reisebeschreibung in einer Reiseapp, Reise-Tagebücher für die 

Kinder, Reisebericht Dschungelfieber.  

Tag Ort Unterkunft  Fahrzeit 

1 Ankunft San José Stadthotel ÜF  

2 - 4  Puerto Viejo Bungalow ÜF ± 4 Std. 

5 - 6 Orosi Dschungellodge ÜF ± 3 Std. 

7 San Gerardo Dschungellodge ÜF ± 3 Std. 

8 - 10 Corcovado NP Cabinas VP ± 2,5 Std. 

11 - 13 Ojochal Safari-Zelt ÜF ± 1 Std. 

14 Jaco Dschungellodge ÜF ± 3 Std. 

15 - 17 Tambor **** Strandresort ÜF ± 2 Std. 

18 Alajuela *** Pension ÜF ± 3 ,5 Std. 

19 Abflug San José    

ÜF = Übernachtung mit Frühstück, VP = Vollpension. 

 

Preise in Euro pro Familie. Unterkünfte nach Verfügbarkeit. 
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San José 

Tag 1  Ankunft in San José Transfer zum Hotel 

Direkt nach der Anreise wirst du in der Ankunftshalle 

von unserer Agentur begrüßt und zu deinem Hotel in 

San José gebracht. Hier hast du Zeit das schöne 

Zentrum der Stadt kennen zu lernen. San José hat für 

jeden etwas zu bieten: Spaziere einfach durch das 

autofreie Zentrum oder besuche den „mercado cent-

ral“ - den täglichen Markt, auf dem stets ein geschäf-

tiges Treiben herrscht und lasse dich von den frem-

den Farben und Gerüchen inspirieren. Auf keinen Fall 

darfst du dir das „teatro nacional“, das Nationalthea-

ter, entgehen lassen. Es ist der Stolz aller Ticos, wie 

sich die Menschen aus Costa Rica liebevoll nennen.  

Playa Cocles 

Tag 2 - 3 - 4 Playa Cocles 

Nach einem ausgiebigen Frühstück übernimmst du 

deinen Mietwagen beim Hotel und du machst dich auf 

die Reise zur Playa Cocles. Die Route führt vorbei an 

Guapiles, Limon und Cahuita. Unterwegs kannst du 

die Faultier-Schutzstation zwischen Limon und Ca-

huita besuchen. Du übernachtest in Puerto Viejo de 

Talamanca, mit dem schönen Playa Cocles Strand.  

Am nächsten Tag kannst du die Bribri Indianer besu-

chen (Baustein). Du erfährst Wissenswertes der Bribri

-Kultur, Interessantes über den Wald, die Naturmedi-

zin sowie der Schokoladenherstellung. Eine weitere 

Möglichkeit ist das Jaguar Rescue Center in Hotelnähe 

zu besuchen, für Eltern und Kinder ein unvergessli-

ches Erlebnis. Auch kannst du an einer geführten 

Wanderung im Cahuita Nationalpark inklusive Schnor-

cheln teilnehmen und der Manzanillo Park ist von 

Puerto Viejo de Talamanca mit dem Rad gut erreich-

bar.  

Orosi 

Tag 5  Autofahrt Orosi  

Tag 6  Orosi 

Die traumhaft schöne Landschaft des Orosi-Tales 

spricht für sich, mit Kaffeeplantagen, heißen Quellen 

und Vulkanen. Hier findest du auch die älteste noch 

erhaltene Kirche Costa Ricas aus dem Jahre 1743. 

Nach deiner Ankunft in der Lodge hast du die Möglich-

keit den Vulkan Irazù zu besuchen. Eine karge Land-

schaft mit tiefen Kratern die an eine Mondlandschaft 

erinnert, der Hauptkrater beherbergt den türkisgrü-

nen Kratersee, welcher manchmal auch austrocknet.  

Am nächsten Tag kannst du die Kaffeeplantagen oder 

den Tapanti Nationalpark besuchen. Dieser wurde 

zum Schutz der Wasserquellen und zur Erhaltung der 

Tier- und Pflanzenwelt zum Naturschutzgebiet erklärt. 

Vom Dorf Orosi zum Parkeingang sind es etwa zwölf 

Kilometer. Im Tapanti leben unter anderem Vögel wie 

der Quetzal, Affen, Waschbären und verschiedene 

Arten von Wildkatzen. Der Wasserfall und die Pracht 

der Orchideen machen den Tapanti zu einem Erlebnis. 

San Gerardo de Dota 

Tag 7  Autofahrt San Gerardo de Dota 

Heute geht es nach San Gerardo de Dota in eine 

schöne Lodge, welche am Fluß Savegre liegt. Empfeh-

lenswerte Ausflüge sind eine Canopy Tour oder eine 

Wanderung im Nationalpark Los Quetzales, der in 

unmittelbarer Hotelnähe liegt.  Du kannst eine ge-

führten Wanderung zu den Quetzal Vögel buchen. 

 

Drake Bay 

Tag   8  Autofahrt Sierpe – Bootsfahrt Drake Bay 

Tag   9 - 10  Drake Bay 

Von San Gerardo de Dota geht die Fahrt nach Sierpe. 

Hier stellst du den Mietwagen auf einem bewachten 

Parkplatz ab und es geht mit dem Boot weiter zur 

Drake Bay. Eine idyllisch gelegene Bucht an der Pazi-

fikküste, die den Namen von Sir Francis Drake be-

kam, der dort im Jahre 1579 mit seinem Schiff 

„Golden Hind“ vor Anker ging. Die Bootsfahrt dauert 

etwa 1,5 Stunden und führt durch Mangrovengebiete 

den Rio Sierpe entlang, gegen Ende der Bootsfahrt 

hat man eine wunderbare Sicht auf die Isla Cano und 

die dicht bewaldete Küste der Peninsula de Osa.  

Die nächsten Tage übernachtest du in niedlichen aber 

einfachen Cabinas und hast hier natürlich Vollpension. 

Du bist Teil einer internationalen Gruppe und ihr wer-

det gemeinsam den Corcovado Nationalpark und Cano 

Island besuchen. Feste Wanderschuhe, Regenschutz, 

Fernglas und Mückenspray sollten bei einem Besuch 

im Corcovado Nationalpark nicht fehlen. Cano Island 

ist Teil des Corcovado Nationalparks, die Bootsfahrt 

dorthin dauert ca. 1 Stunde mit anschließender Gele-

genheit zum Baden und Schnorcheln. Corcovado ist 

erst für Kinder ab 10 Jahre geeignet.  

Ojochal 

Tag 11 Bootsfahrt Sierpe - Autofahrt Ojochal 

Tag 12 - 13 Ojochal 

Heute geht es mit dem Boot wieder zurück nach Sier-

pe. Hier steigst du mit deiner Familie wieder in euren 

Mietwagen um. Die heutige Fahrt bringt dich nach 

Ojochal, wo du in Safari Zelten übernachten wirst. 

Diese umweltfreundlichen Zelte sind für maximal 3 

Personen ausgestattet und von Wasserfällen und 

Teichen umgeben. Hier kann als Baustein eine Reit-

tour gebucht werden.  

Am nächsten Tag solltest du den Ballena – Marina 

National Park besuchen. Der nach Buckelwalen be-

nannte Park wurde 1990 gegründet. Wale und Delphi-

ne tummeln sich vor der Küste (die beste Zeit Wale 

zu beobachten ist von Juli bis Oktober und Dezember 

bis April). Die noch weitgehend unberührten Strände 

von Uvita und Ballena bestechen durch ihren weißen 

Sand, einfach herrlich. 

Und wir empfehlen den Indianern von Boruca einen 

Besuch abzustatten. Die Boruca betreiben Landwirt-

schaft und machen indigenes Handwerk. Bekannt sind 

ihre schön bemalten Holzmasken und ihre typischen 

Musikinstrumente.  

Alajuela 

Tag 14  Autofahrt Alajuela Mietwagen abliefern 

Tag 15  Abflug San José 

Nach dem Frühstück fährst du gemütlich zurück nach 

Alajuela, in der Nähe des Flughafens. Hier solltest du 

spätestens um 18.00 Uhr den Mietwagen wieder zu-

rückgeben. Am letzten Tag verabschiedest du dich 

von Costa Rica. Du wirst vom Hotel zum Flughafen 

gebracht für einen Rück- oder Weiterflug. 

Verlängerung der Rundreise auf 19 Tagen 

Wenn du etwas länger in Costa Rica bleiben willst, 

empfehlen wir die Reise zu verlängern und noch et-

was Strand hinzuzufügen. 

Jaco 

Tag 14 Autofahrt Jaco 

Jaco ist ein Resort mitten im Regenwald, mit üppigen 

tropischen Gärten und einem schönen Fluss. Ca. 25 

km von Jaco entfernt liegt die berühmte Krokodilbrü-

cke des Rio Tarcoles. Empfehlenswert ist auch ein 

Ausflug in den Carara Nationalpark, welcher für seine 

Population der roten Aras berühmt ist. 

Tambor 

Tag 15  Autofahrt Tambor, Überfahrt Fähre 

Tag 16  - 17 Tambor 

Nach dem Frühstück geht es für dich und deine Fami-

lie weiter nach Tambor. Wir empfehlen mit der Fähre 

von Puntarenas nach Paquere zu fahren. Von Paquera 

aus sind es noch 40 Minuten bis zu deinem Strandho-

tel in Tambor. Im Strandresort lässt es sich am Pool 

und am Strand herrlich entspannen. Das Hotel bietet 

Schnorcheltouren, Reiten und Fahrradtouren an. In 

der Nähe von Paquera befindet sich das Curu Wild-

schutzgebiet, das Schutzgebiet befindet sich auf Pri-

vatgelände. Hier kann man Kapuzineraffen, Brüllaf-

fen, Krokodile, Rehe und viele Vogelarten beobach-

ten.  

Hier hast du zwei Tage frei um zu entspannen und 

das Pura Vida Gefühl zu genießen. Empfehlenswert ist 

ein Ausflug nach Tortuga Island zum Schnorcheln. Die 

Insel liegt im Golf von Nicoya und ist mit ihren weißen 

Sandstränden ein beliebtes Ziel von Bootsausflügen. 

Alajuela 

Tag 18  Autofahrt Alajuela Mietwagen abliefern 

Tag 19  Abflug San José 

Nach dem Frühstück fährst du gemütlich zurück nach 

Alajuela, in der Nähe des Flughafens. Hier solltest du 

spätestens um 18.00 Uhr den Mietwagen wieder zu-

rückgeben. Am letzten Tag verabschiedest du dich 

von Costa Rica. Du wirst vom Hotel zum Flughafen 

gebracht für einen Rück- oder Weiterflug. 

Ausführliche Beschreibung der 19-tägigen Rundreise Süd 
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Willst du 
mit dem 

Rollstuhl 
den 

Dschungel 
kennen-
lernen?  

Das geht.  

Wirklich! 

 

 

Eine körperliche Behinderung muss die 

Familie nicht von einer Fernreise nach 

Costa Rica abhalten! Klar! Es ist etwas 

schwieriger mit Rollstuhl in Costa Rica 

zu reisen, dennoch kannst du einen 

Grossteil des Landes auch barrierefrei 

bereisen. Wir haben die Reiseroute 

und die Hotels bereits nach den Be-

dürfnissen für Rollifahrer sorgfältig 

ausgewählt.  

 

Unsere behindertengerechten Reisen 

werden entsprechend den individuellen 

Bedürfnissen maßgeschneidert zusam-

mengestellt und es ist somit möglich, 

dass auch Familien mit behinderten 

Kindern die fantastische Tierwelt Costa 

Ricas kennenlernen.  

 

Die körperliche Beeinträchtigung der 

Kinder ist bei TRAVELKID keine Behin-

derung einen Traum wahr werden zu 

lassen! 

 

 

 

  

 

Unsere Rundreisen 

Costa Rica barrierefrei 
17-tägige Rundreise 

Preis Richtlinie ohne Flug Nebensaison Hauptsaison 

2 Erwachsene und 1 Kind Auf Anfrage Auf Anfrage 

2 Erwachsene und 2 Kinder Auf Anfrage Auf Anfrage 

Inkludiert: Toyota Fortuner 4x4 für 15 Tage, Fahrzeugeinweisung und 24-Stunden Breakdown 

Service, Kindersitze im Auto, Transfers ab/zum Flughafen inkl. deutsch sprechender 

Assistenz, 16 Hotelübernachtungen in gemütlichen Pensionen und Haciendas inklusive Frühstück, 

die beschriebenen Exkursionen, ausführliche Reisebeschreibung, detaillierte Wegbeschreibung 

und eine Karte. 

Tag Ort Unterkunft  Fahrzeit 

1 Ankunft San José Stadthotel ÜF  

2 - 4 Puerto Viejo **** Strandhotel ÜF ± 3 Std. 

5 - 6 Sarapiqui Hacienda ÜF ± 3 Std. 

7 - 8 Boca Tapada Dschungellodge ÜF ± 3 Std. 

9 Caño Negro Dschungellodge ÜF ± 2 Std. 

10 - 11 Fortuna **** Resort ÜF ± 1 Std. 

12 - 15 Tambor **** Strand Resort ÜF ± 4,5 Std. 

16 Alajuela *** Pension ÜF ± 3 Std. 

17 Abflug San José  ÜF ± 10 Min. 

Ü = Übernachtung, ÜF = Übernachtung mit Frühstück. 

 

Preise in Euro pro Familie. Unterkünfte nach Verfügbarkeit. 
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San José 

Tag 1  Ankunft San José, Transfer Hotel 

Direkt nach der Anreise wirst du in der Ankunftshalle 

von einem Vertreter unserer Agentur begrüßt, wel-

cher dich und deine Familie zu deinem Hotel in San 

José oder Alajuela bringt.  

 

Das Stadthotel liegt direkt im Zentrum von San José 

und die Promenade beginnt direkt vor dem Hotel. Es 

ist ab diesem Hotel sehr einfach, dich mit dem Roll-

stuhl fortzubewegen. Das Theatro Nacional ist für 

Rollstuhlfahrer zugänglich und Rollifahrer können den 

Mercado Central, den überdachten Markt, barrierefrei 

besuchen. Hast du gewusst, dass es in San José bar-

rierefreie Taxis gibt? 

 

Puerto Viejo de Talamanca 

Tag 2 Übernahme Mietwagen, Puerto Viejo de 

Talamanca 

Tag 3 - 4 Puerto Viejo de Talamanca 

Wir haben einen Toyota Fortuner 4x4 für dich reser-

viert und damit fährst du heute zur karibischen Küste. 

An dieser Küste herrscht eine ganz andere Atmosphä-

re. Weil es hier mehr regnet, wird diese Küste weni-

ger besucht als die pazifische Küste. Das hat auch 

seine Vorteile: Lange, leere, wilde Strände, an denen 

der Regenwald bis zum Meer reicht und es herrscht 

eine typisch karibische Reggae Stimmung, wie nir-

gendwo anders in diesem Land. Das erste behinder-

tengerechte Strandhotel liegt in einem tropischen 

Garten, am Strand Playa Cocles.  

 

Puerto Viejo ist ein größerer Ort, der, was Restau-

rants betrifft, etwas mehr Auswahl bietet. Cahuita ist 

ein kleines Dorf am schönen Cahuita Nationalpark 

gelegen. Der Nationalparks Cahuita liegt 20 km vom 

Playa Cocles entfernt und ist für Rollifahrer geeignet. 

Gleich nebenan befindet sich ein barrierefreies Zent-

rum, in dem Faultiere aufgenommen worden sind. 

Genau so empfehlenswert ist ein Besuch bei den 

Bribri Indianern. 

 

Sarapiqui 

Tag 5 - 6  Sarapiqui 

Es ist ein Umweg, aber du hast die Möglichkeit 

den gut 30 Kilometer nördlich von Alajuela gelegenen 

Poas Nationalpark mit dem 2708m hohen Poas Vulkan 

als Herzstück des Nationalparks zu besuchen.  

 

Sarapiqui ist ein etwas exotisch klingender Name für 

ein langgezogenes Dorf zwischen endlosen Ananasfel-

dern. Am Rande dieser Stadt liegt eine rolligerechte 

Hacienda.  

 

Die meisten nationalen Parks sind mit einem Rollstuhl 

nur schwer zugänglich. Oftmals haben diese Parks nur 

schlecht erhaltene Pfade, die durch unwegsames 

Gebiet führen. Aber es gibt einige Ausnahmen, die für 

Rollifahrer besser geeignet sind. Am nächsten Tag 

wirst du an einer 3-stündigen geführten Tour mit 

einem Biologen im Forschungszentrum La Selva teil-

nehmen. Er erklärt die Zusammenhänge im Regen-

wald.  

 

Am Nachmittag kannst du zum Braulio Carrillio Natio-

nalpark. Mit der Skytram, einer Seilbahn, hast du die 

Möglichkeit den Regenwald von oben zu betrachten.  

 

Boca Tapada 

Tag 7 – 8   Boca Tapada 

Im biologischen Zentrum Tirimbina lernst du, wie die 

Indianer früher Kakao gemacht haben. Du wirst an 

einer geführten Tour teilnehmen. 

 

Die letzten 35 Kilometer nach Boca Tapada führen 

über eine holperige Schotterstraße, aber die Aussicht 

über die zahlreichen Ananas-Plantagen ist einzigartig. 

Fast „am Ende der Welt“ wirst du dich bei Marco und 

seiner Familie sicherlich wohl fühlen, ein Paradies auf 

Erden. Mit dem hilfsbereiten Personal der Lodge in 

Boca Tapada ist eine tolle Bootsfahrt bis zur Grenze 

von Nicaragua möglich. In der Einsamkeit dieser Re-

gion sind Wildtiere wie Leguane, Giftpfeilfrösche, 

Krokodile und Schildkröten garantiert! Boca Tapada 

ist Costa Rica pur und gilt somit als absoluter Ge-

heimtipp! Auch für Rollstuhlfahrer. 

 

Caño Negro 

Tag 9  Caño Negro 

Das Wildschutzgebiet Caño Negro liegt im Norden des 

Landes, ganz in der Nähe der Grenze zu Nicaragua. 

Auf einer knapp 10.000 Hektar großen Fläche befindet 

sich hier das wichtigste Feuchtgebiet Costa Ricas, 

welches auch als Zwischenstation für viele Zugvögel 

dient. Der flache Caño Negro See liegt im Zentrum 

des Nationalparks und ist zugleich dessen Namensge-

ber. Du übernachtest in einer rolligerechten Dschun-

gellodge. 

 

La Fortuna 

Tag 10 - 11  La Fortuna 

Gleich in der Früh steht eine Bootsfahrt zu den Wett-

lands auf dem Programm, wobei du viele Vögel und 

Krokodile, Affen und Leguane sehen kannst. Generell 

ist ein Boot die beste Möglichkeit, sich durch den 

Caño Negro Nationalpark zu bewegen, denn er be-

steht im Wesentlichen aus weitläufigem Marschland 

und dem Süßwassersee im Zentrum.  

 

Danach geht es nach La Fortuna, einer Stadt, die auf 

keiner der Costa Rica Reisen fehlen sollte. Hier kannst 

du den aktiven Vulkan Arenal anschauen. Am nächs-

ten Tag besuchst du die Baldi Hot Spings. Die Ther-

malbäder sind für Rollstuhlfahrer ganz einfach zu 

besuchen.  

 

Vom **** Resort aus hast du eine fantastische Aus-

sicht auf den Arenal Vulkan und du kannst von der 

Terrasse des Bungalows aus die vulkanischen Aktivi-

täten beobachten.  

 

Tambor 

Tag 12 - 15   Tambor  

Heute hast du eine etwas längere Fahrt vor dir. Von 

La Fortuna aus fährst du zuerst via San Ramon nach 

Puntarenas. Hier nimmst du die Fähre nach Paquera. 

Von Paquera ist es noch ca. 1 Stunde Autofahrt nach 

Tambor. Hier hast du einige Tage frei um dich am 

Strand zu erholen und die Fazilitäten des rolligerech-

ten Strandhotels zu nützen.  

 

Das **** Strandresort & Spa liegt an der Westküste, 

umgeben von tropischen Gärten und direkt am 

traumhaften Sandstrand. Gästen mit Behinderungen 

stehen eine Bar, 2 klimatisierte Restaurants und ein 

öffentliches Internetterminal zur Verfügung. Natürlich 

gibt es einen Wäscheservice. In der wunderschönen 

gepflegten Außenanlage, für Rollstuhlfahrer geeignet, 

befinden sich ein Swimmingpool und eine Sonnenter-

rasse.  

 

In diesem Strandhotel wird kein Aufwand gescheut, 

um es dem Gast, mit oder ohne Rollstuhl, recht zu 

machen. Um das zu erreichen, stellt das Hotel einen 

tadellosen Service und beste Ausstattungen bereit. So 

gibt es 3 behindertengerechte Zimmer, die komforta-

bel für Rollifahrer eingerichtet sind.  

 

Alajuela  

Tag 16  Alajuela 

Tag 17  Abflug San José 

Du kannst heute noch bis Mittags im Hotel bleiben 

und den Luxus des Hotels genießen. Dann wird es 

langsam Zeit, dich von Costa Rica zu verabschieden. 

Gemütlich fährst du von Tambor in einer Stunde nach 

Paquera und nimmst wieder die Fähre nach Punta-

renas. In drei Stunden fährst du zurück nach Alajuela, 

in der Nähe des Flughafens. Hier solltest du spätes-

tens um 18.00 Uhr den Mietwagen wieder zurückge-

ben. Die komfortable Pension verfügt über ein 

Schwimmbad und lässt somit den Urlaub gemütlich 

ausklingen. 

 

Am letzten Tag wirst du vom Hotel zum Flughafen 

gebracht für einen Rückflug und blickst auf eine fan-

tastische Reise zurück. 

 

Wichtiger Hinweis: 

Obwohl du mit deiner Familie selbstständig unterwegs 

bist, steht euch vor Ort ein professionelles Team je-

derzeit zur Verfügung. Trotz unserer Erfahrung und 

allerbester Vorbereitung möchten wir dich auf den 

besonderen und abenteuerlichen Charakter einer 

TRAVELKID Fernreise aufmerksam machen. Die TRA-

VELKID Reiseziele liegen außerhalb unseres eigenen 

Kulturkreises. Du und deine Familie kommen in Kon-

takt mit anderen Menschen, fremden Kulturen und 

Religionen, unbekannten Gebräuchen und ungewohn-

ter Mentalität. Dies beinhaltet auch ein sicheres Risi-

ko, egal ob du mit oder ohne Behinderung in Costa 

Rica unterwegs bist. Nicht aus jedem Hahn kommt 

Wasser und nicht jede Steckdose bringt Elektrizität 

und Licht. Wir gehen davon aus, dass du – trotz Roll-

stuhl - bewusst  eine abenteuerliche Behindertenreise 

wählst und über genügend Flexibilität verfügst.  

 

Costa Rica ist sicherlich nicht so durch organisiert wie 

europäische Länder – aber dank der Gastfreundschaft 

und Hilfsbereitschaft der Einheimischen findet sich für 

jedes Bedürfnis stets eine geeignete Lösung.  

 

Bei TRAVELKID sind körperliche Beeinträchtigungen 

bei Eltern oder Kindern kein Grund mehr, um mit der 

Familie nicht an einem spannen-

den Dschungelabenteuer in Costa 

Rica teilnehmen zu können.  

Ausführliche Beschreibung der 17-tägigen Rundreise 
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TRAVELKID Reisetipps 
Gut vorbereitete Reisen bleiben meist unvergesslich. Mit den praktischen Reisetipps und den vielen nütz-

lichen Reiseinformationen von TRAVELKID bist du für deine Costa Rica Rundreise perfekt vorbereitet. 

 

Von der besten Reisezeit über die Reisedokumente bis hin zur Zeitverschiebung: hier findest du unsere 

Reisetipps für eine sichere und erholsame Rundreise mit Kindern aller Altersstufen.  
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T = Transport 

Man kann Costa Rica ausgezeichnet mit dem Mietwa-

gen erkunden. Das Fahren durch die hügelige Land-

schaft ist abenteuerlich und macht Spaß. Mit einem 

Mietwagen bist du flexibel und kannst du auf der 

Strecke immer mal wieder einen kleinen Abstecher 

machen, wenn du etwas Interessantes entdeckst. 

Außerdem kannst du selbst bestimmen, wo und wie 

lange du Pause machst. Natürlich ist es auch möglich 

unsere Costa Rica Reisen mit einem Chauffeur zu 

machen. Mehr Informationen dazu findest du auf 

unserer Website oder frag uns einfach nach den Mög-

lichkeiten. 

 

Die Straßen in Costa Rica sind stellenweise schlecht 

erhalten, teilweise mit tiefen Schlaglöchern, deswe-

gen ist ein 4x4 Fahrzeug absolut notwendig. Auf den 

Straßen und Wegen ist nicht so viel los, nur der Last-

wagenverkehr geht nicht so schnell voran. Costa Rica 

ist so groß wie die Schweiz, daher erreichst du die 

Programmpunkte meist auch innerhalb eines halben 

Tages. Für Kinder bis 10 Jahre wird ein Kindersitz im 

Auto reserviert und ist bei TRAVELKID natürlich im 

Preis inkludiert. 

 

 

 

R = Reisedokumente 

Reisepass  

Der maschinenlesbare Reisepass muss bei der Abreise 

noch mindestens 6 Monate gültig sein. Im Reisepass 

muss noch mindestens eine freie Seite im Bereich 

„Sichtvermerk“ sein. Auch Kinder und Säuglinge be-

nötigen einen maschinenlesbaren Reisepass mit Foto. 

Jeder Passagier ist für seine eigenen Reisedokumente 

verantwortlich.  

 

Visum 

Österreichische Staatsbürger dürfen sich bis zu 90 

Tage ohne Visum im Land aufhalten. Beim Vorzeigen 

eines gültigen Reisepasses und Retourtickets erhältst 

du bei Ankunft einen Stempel in deinen Reisepass. 

Andere Nationalitäten bekommen die Einreisebedin-

gungen beim zuständigen Konsulat. Bei der Ausreise 

am Flughafen ist eine Ausreisesteuer von derzeit 26 

US$ zu entrichten. 

 

ACHTUNG bei Flügen über die USA: Österreichi-

sche Staatsbürger brauchen kein Visum für die Verei-

nigten Staaten inkl. Puerto Rico, trotzdem musst du 

dich für die Einreise registrieren. Bisher musstest du 

für die Einreise in die USA nur ein Formular ausfüllen, 

welches nun durch ein elektronisches Reisegenehmi-

gungssystem ersetzt wurde. Dieses Dokument für die 

Einreise musst du im Internet unter https://

esta.cbp.dhs.gov herunterladen und dies spätestens 

72 Stunden vor Abreise online ausfüllen. Die Webseite 

ist auf mehreren Sprachen abrufbar, u.a. auch auf 

Deutsch. Eine Einreise in die USA ohne diese Online-

registrierung und die darauf folgende Genehmigung 

ist nicht mehr möglich! 

 

Impfungen 

Wir empfehlen dich rechtzeitig vor der Abreise mit 

einem Tropenarzt in Verbindung zu setzen, um dich 

über entsprechende Gesundheitsvorsorge und die 

eventuellen Impfungen zu informieren. Unsere Anga-

ben zu Impfungen sind nur als Empfehlungen anzuse-

hen, dafür kann von TRAVELKID verständlicherweise 

keine Haftung übernommen werden. Costa Rica for-

dert keine Pflichtimpfungen, aber es ist ratsam, dich 

um folgende Vorsorgemaßnahmen zu kümmern: 

 

•     Diphtherie, Tetanus, Polio 

•     Hepatitis A  

 

Alle Reisenden, die aus einem Gelbfieberland wie 

Peru, Bolivien, Panama, Kolumbien, etc. eingereist 

sind bzw. dort einen Zwischenaufenthalt hatten, müs-

sen das Internationale Gelbfieberimpfungszertifikat 

zur Einreise nach Costa Rica vorlegen.  

Malaria  

Costa Rica ist kein großartiges Malariagebiet. Aller-

dings gibt es im Dschungel im Süden manchmal viele 

Mücken (vor allem in der Regensaison). Maßnahmen 

gegen Mücken sind u.a.: die Arme, Beine und Füße zu 

bedecken, sich mit einem Antimückenmittel einzu-

schmieren in dem DEET (bei Kindern max. 30 %) 

enthalten ist und ein Moskitonetz zu benutzen. 

 

Dengue  

Da diese Krankheit durch Mücken übertragen wird, 

solltest du hierfür dieselben Vorsorgemaßnahmen 

treffen wie bei Malaria. Gegen Denguefieber gibt es 

keinen Impfstoff.  

 

 

TRAVELKID Reisetipps 

GUT ZU WISSEN 

https://esta.cbp.dhs.gov
https://esta.cbp.dhs.gov
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A = Alter der Teilnehmer 

Im Prinzip kann jeder der gesund ist, an 

unserer Reise teilnehmen. Eine positive und 

flexible Einstellung ist schon sehr wichtig, 

weil manches doch etwas anders ablaufen als 

bei uns. Es gibt jedoch immer wieder genü-

gend Freizeit um dich zu entspannen oder 

mal etwas länger zu schlafen.  

 

V = Valuta 

Die Währungseinheit von Costa Rica ist der 

Colon (CRC). Mit der OANDA App kannst du 

die Währung jederzeit umrechnen. 

 

Du bezahlst zumeist mit Colones, auch US-

Dollar werden weitestgehend akzeptiert. Die 

am meisten benutzten Kreditkarten sind Visa 

und Mastercard. Wenn du eine Bankkarte mit 

einem Cirrus oder Maestro-Logo hast, kannst 

du vor Ort Bargeld (nach Wunsch Colones 

oder Dollar) aus dem Geldautomaten ziehen. 

Vergiss nicht die Karte für das Abheben im 

Ausland freizuschalten. 

 

E = Elektrizität 

Costa Ricas Steckdosen haben flache Pole 

und 110V. Du bekommst bei Buchung einen 

Adapter.  

 

L = Logis 

Die Unterkünfte, in denen du während der 

Costa Rica Reise übernachtest, haben wir 

wegen der schönen Atmosphäre, die zur 

Umgebung passt, gewählt. Durchwegs sind 

es Unterkünfte der Mittelklasse, die zentral 

gelegen sind. Die Zimmer sind mit eigenem 

Badezimmer und Ventilator oder Klimaanlage 

ausgestattet.  

 

K = Klima & beste Reisezeit  

Das Costa Rica Wetter ist warm; die Tempe-

ratur liegt das ganze Jahr über zwischen 23 

und 27 °C. Auf größerer Höhe ist ein Pullover 

empfehlenswert (kühlt bis ca. 15-18°C ab). 

 

Außerdem ist das Costa Rica Wetter nass; 

das ganze Jahr über kann es regnen. Aber 

auch in der Regenzeit regnet es meistens 

nicht den ganzen Tag, sondern nur am Mor-

gen oder am Nachmittag. Die beste Reisezeit 

ist Dezember bis März - die trockenere Hoch-

saison. In der Regensaison von Mai bis De-

zember ist es nass, dadurch ruhiger und die 

Landschaft färbt sich prächtig dunkelgrün. In 

dieser Periode liegt die Temperatur tagsüber 

bei 25ºC, abends kann es etwas abkühlen. 

 

I = Internationale Zeitverschiebung 

Zu unserer Winterzeit liegen die Ticos 7 Stun-

den zurück, zur Sommerzeit sind es 8 Stun-

den.  

 

D = Dinner und anderes Essen  

Das Frühstück ist immer inkludiert, damit du 

den Tag gemütlich beginnen kannst und in 

Tortuguero und Rio Celeste genießt du Voll-

pension.  

 

Mehr Reisetipps findest du im  

neuen Reiseblog:  

https://travelkid.at/blog  

 

 

 

 

 

 

DSCHUNGELFIEBER 

mit meiner Tochter auf Abenteuer-

reise durch Costa Rica 

 

TRAVELKID empfiehlt das Buch 

„Dschungelfieber, mit meiner Tochter 

auf Abenteuerreise durch Costa Rica“ 

von Patrice Kragten zu lesen, wo die 

persönlichen Erfahrungen mit zahlrei-

chen Tipps unterstützt werden und ei-

nen guten Eindruck für eine Rundreise 

durch Costa Rica darstellen.  

 

ISBN 

9783743137356 

 

Preis: € 14,00  

TRAVELKID Reisetipps 

GUT ZU WISSEN 

„Abenteuerlich 

einfach“ 

• Organisiere 

für deine Kinder 

eine kleine 

Fotokamera. So 

können sie ihre 

Eindrücke 

und Erlebnisse 

selbst festhalten 
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Deine Meinung zählt!  
 

Unter diesem Motto bieten wir 

unseren Gästen die Möglichkeit 

auf der Website ein Feedback 

zu der gebuchten Reise zu 

hinterlassen und Rückmeldun-

gen anderer Gästen zu lesen. 

Wir freuen uns natürlich über 

Lob und eine Empfehlung. 

Selbstverständlich sind wir auch 

offen für Kritik oder Verbesse-

rungsvorschläge, um unseren 

Service und das Maß an Kun-

denzufriedenheit permanent 

weiter zu optimieren.   

 

Hier findest du eine kurze Aus-

wahl der Feedbacks: 

 
 

 

 

 

 

Fam. Schmidbaur aus Deutschland 

Vielen Dank für den tollen Urlaub! Wir 

hatten eine supertolle Zeit mit den Kin-

dern und haben es sehr genossen, mal 

wieder "richtig" zu reisen!  

 

Wir waren von den Unterkünften richtig 

begeistert - da sie meistens irgendwie 

besonders waren und nicht so 0815.  

 

Fam. Stumpfl aus Österreich 

Vielen Dank für deine liebe Willkom-

menskarte. Danke auch für die gute 

Vorbereitung und die Gestaltung der 

Reise. Es hat alles sehr gut geklappt 

und es gab keinerlei Probleme.  

 

Die Wegbeschreibungen für die jeweili-

gen Fahretappen haben uns sehr gehol-

fen die richtige Route zu finden. Wir 

sind auch sehr froh unsere Reise 

"alleine" gemacht zu haben und das 

Land nicht mit einer geführten Rundrei-

se erkundet zu haben. So konnten wir 

unsere eigenen Aktivitäten gut planen. 

 

Fam. Lange aus Deutschland 

Alles war perfekt organisiert, die Abho-

lung in San Jose vom Flughafen, der 

Ausflug nach Tortuguero, die Autoüber-

nahme und –abgabe bis hin zum Rück-

transport zum Flieger. Alles ist wirklich 

so toll, wie Patrice es in ihrem Buch 

über Costa Rica schreibt. Sehr zu emp-

fehlen, gerade für Individualreisende. 

  
Fam. Vogt aus Schweden 

Insgesamt eine großartige Reise und im 

Moment für uns genau die richtige Mi-

schung aus bereits Organisiertem mit 

genug Spielraum fürs Selbstgestalten – 

ein gutes Konzept Patrice, vielen Dank!  

 

Fam. Greenwood aus Deutschland 

Vielen Dank für die perfekte Organisati-

on unserer Reise nach Costa Rica. Wir 

haben einen sehr erholsamen und ein-

drucksvollen Urlaub erlebt, in dem alles 

super geklappt hat und perfekt organi-

siert war. Die Reiseroute war gut ge-

plant und hat uns zu vielen spannenden 

und abwechslungsreichen Orten ge-

bracht. Die Freiheit, das Land selbst mit 

einem Auto zu erfahren und erkunden 

war fantastisch.  

 

Fam. Schäfer aus der Schweiz 

Die Reise durch Costa Rica war wirklich 

der Hammer. Alles hat tadellos geklappt 

und wir konnten die ganzen drei Wo-

chen für die Entdeckung des Landes 

und tolle Abenteuer nutzen. Das Orga-

nisieren durch TRAVELKID hat sich 

wirklich gelohnt und wir möchten dir 

auf diesem Weg nochmals unseren 

herzlichen Dank aussprechen. Man 

spürt, dass du mit Leib und Seele bei 

der Sache bist. 

 

Bei den Unterkünften gefielen uns be-

sonders die urigen Bungalows in Boca 

Tapada sowie die Beachfront-Zimmer 

im wirklich traumhaft gelegenen Resort 

in Tambor.  

 

Als abenteuerliche Höhepunkte für un-

sere 8 bis 11-Jährigen zählten sicherlich 

die Erlebnis-Wanderung und Kanutour 

mit Hugo in Boca Tapada. Unsere 

Kleinste konnte zwar mit ihren 4 Jahren 

nicht bei allen Aktivitäten mitmachen, 

aber es gab genügend Alternativen, 

damit auch sie auf ihre Kosten kam. 

 

Fam. Schulz aus Deutschland 

Costa Rica war herrlich und wir haben 

alles sehr genossen. Dazu hatten wir 

noch Glück mit dem Wetter und nur 

überschaubar Regen. 

 

Die Auswahl deiner Unterkünfte war 

sehr gut. Mit Mietauto und Navi hat 

ebenfalls alles prima geklappt! 

 

Vielen Dank noch mal - wir hatten wirk-

lich super Wochen.  

 

PURA VIDA 

 
Fam. S aus Deutschland  

Absolut zu empfehlen: Persönlicher 

Service und tolle Tipps für Reisen mit 

Kinder. Man merkt einfach den Unter-

schied, wenn Reiseempfehlungen mit 

Kind getestet wurden.  

 

Fam. L aus der Schweiz 

Wir waren mit dem gebuchten Angebot 

sehr zufrieden. Die Vorbereitung durch 

TRAVELKID war sehr professionell und 

die Betreuung herzlich und unkompli-

ziert. Wir würden jederzeit wieder eine 

Reise bei TRAVELKID buchen.  

Feedback 

Gäste-Empfehlungen 

http://www.travelkid.at/rundreisen/namibia-safari-reisen/namibia-rundreisen/
http://www.travelkid.at/rundreisen/namibia-safari-reisen/namibia-rundreisen/
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